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Ciesze sie bardzo, ze juz po
raz drugi trafia do Panstwa rgk nasz
biuletyn, majgc jednocze$nie nadzieje,
iz dostarcza on informacji nie tylko
o pracy Poradni, ale rowniez na temat

rozwigzywania wybranych probleméw

zwigzanych z procesem wychowania
i nauczania w oparciu 0 najnowszg
wiedze z dziedziny pedagogiki i psychologii.

Rozwdéj cywilizacji powoduje, ze coraz wieksza liczba
dzieci i mfodziezy nie radzi sobie z presjg na poszczegoblnych
etapach zdobywania wiedzy. Szkota oraz dom nie zawsze sg w
stanie podofa¢ tym wyzwaniom bez wsparcia ze strony
specjalistéw, dlatego staramy sie Panstwu doradzac jak formowac
osobowos¢ mfodego cztowieka, aby przygotowa¢ go do
podejmowania wyboréw i do zycia w wolno$ci. To ksztatcenie i
wychowanie trzeba prowadzi¢ madrze, bo nie kazde dziecko ma

takg samg zdolnoS¢ przyswajania i rozumienia $wiata.

Jest to bardzo trudne zadanie, a cel mozna 0siggngc
Jjedynie przy zaangazowaniu kazdej ze stron uczestniczgcych w
tym procesie, dlatego bardzo dziekuje wszystkim
placowkom wspoéipracujgcym z Poradnia za to, co
razem zrobiliSmy dla naszych podopiecznych i zycze

jednoczesnie kolezankom i kolegom udanych wakacji!

Jolanta Skéra — Dyrektor PPP Nr 1 w Krakowie
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DZIAL NAUKOWY

Dysleksjov  rogwojowar

Biegte opanowanie umiejetnosci czytania i pisania odpowiadajgce wymogom wspétczesnosci jest
niezbedne w codziennym funkcjonowaniu, gdy podstawowym Zzrodtem wyczerpujgcej informacji nadal pozostaje
sfowo pisane.

Umiejetnosci te nie bedgc naturalnymi, nabywane sg i rozwijane w ztozonym procesie uczenia sie, w toku ktérego
ksztattuje sie ich struktura. Wykonywanie czynnosci czytania i pisania uzaleznione jest od prawidtowego przebiegu
proce- sOw pobierania, przetwarzania i kodowania informacji oraz ich przekazywania. Procesy te zachodzg dzieki
integracyjnej dziatalno$ci mézgu. Tymczasem praktyka oraz wielokierunkowe badania prowadzone w Polsce i na
Swiecie dowodzg, ze nauka czytania i rownolegta do niej nauka pisania, mimo stosowania ré6znych metod, ciggle
jeszcze sprawia wiele trudnosci znacznej liczbie dzieci i mtodziezy. Istnieje pewien odsetek uczniéw natrafiajgcych
na specyficzne trudnosci w opanowaniu czytania i pisania. Szczegdlnie niski jest u nich stopien doktadnosci i
tempa czytania, co w konsekwencji wptywa na recepcje czytanego tekstu. Wypowiedzi pisemne charakteryzuje
brak poprawnosci zapisu. Niektorzy tylko korzystajg z pomocy terapeutycznej pozwalajgcej na przezwyciezenie
owych trudnosci. Konieczne jest wiec popularyzowanie wiedzy o zjawisku opisanym po raz pierwszy przez
Morgana ponad sto lat temu, jako wielkie i niepokonane trudnosci, jakich niektérym zdolnym ludziom przysparza
czytanie; znanym obecnie pod nazwg dysleksji rozwojowe;.

Termin dysleksja rozwojowa odnosi¢ bedziemy do wspotwystepujgcych specyficznych trudnosci w czytaniu i
pisaniu. W nazewnictwie wyodrebnia sie takze okreslenia dysortografia /specyficzne trudnosci w opanowaniu
poprawnej pisowni/ oraz dysgrafia/ niski poziom graficzny pisma/ dla zaznaczenia, ze wystepujg one jako
zaburzenia izolowane.

Pamietac trzeba, ze chociaz dysleksja rozwojowa jest zaburzeniem czytania i pisania nie ogranicza sie jedynie do
sfery jezykowej. Obejmuje szeroki zakres trudnosci zwigzanych z percepcjg gtebi, przestrzenng lokalizacjg
przedmiotéw, réznicowaniem gtosek podobnie brzmigcych itp. Skutkuje czesto niepowodzeniami w nauce wielu
przedmiotéw szkolnych.

Istnieje szereg teorii wyjasniajgcych pochodzenie trudnosci w czytaniu i pisaniu. Rozpatrywane sg one na ogot jako
rezultat zaburzeh organicznych, uwarunkowan dziedziczno - genetycznych lub tez jako wynik op6znien w rozwoju
funkcji analizatoréw. Znana jest tez koncepcja hormonalna oraz psychodysleksji. Wspomina sie réwniez o
polietiologii zaburzen.

Niektorzy badacze wyrdzniajg dwa rodzaje trudnosci w czytaniu i pisaniu: pierwotne/ nazywane tez podstawowymi
albo rzeczywistymi/, wéwczas gdy zostata uszkodzona jedna lub kilka struktur mézgowych zaangazowanych w
procesie czytania i pisania oraz wtérne u dzieci, ktére majg zdolno$¢ do opanowania czytania i pisania ale na
skutek zaburzen emocjonalnych, z powodéw zdrowotnych, srodowiskowych lub dydaktycznych nie mogty osiggnaé
we whasciwym czasie wymaganego poziomu tych umiejetnos$ci.

Wszyscy badacze zgodnie podkreslajg, ze trudnosci te nie sg wywotane obnizeniem ogdélnego poziomu
intelektualnego, ani zaburzeniami w funkcjonowaniu zmystow.

Gdy wiec méwimy o dzieciach wykazujgcych specyficzne trudnosci w nauce czytania i pisania mamy na uwadze te
z nich, ktére majg normalne mozliwosci intelektualne, a mimo to nie potrafig nauczy¢ sie ptynnie czytac i
bezbtednie pisa¢. Trudnosci mogg powstawaé w réznych fazach skomplikowanego procesu nauki czytania i
pisania, zdeterminowane sg wieloma czynnikami. U kazdego dziecka inny ukfad cech psychofizycznych decyduje o
jemu witasciwych trudnosciach i zaburzeniach.

W opiece nad dzieckiem istotne jest wczesne stwierdzenie rodzaju trudno$ci. Dlatego obserwacja zachowania
percepcyjnego, ruchowego i jezykowego dziecka w wieku przedszkolnym i umozliwienie mu osiggniecia
zadawalajgcych umiejetnosci stuchania, obserwowania i moéwienia pozwoli unikngé niepowodzen w pierwszym
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etapie nauki czytania i pisania. Jesli nie uzyska ono takiej podstawy, wymagania stawiane uczniowi bedag
przekraczaty jego aktualne mozliwosci.

W ostatnich latach podjeto proby diagnozowania dysleksji za pomocg rezonansu magnetycznego. Jesli
metoda ta sprawdzi sie i mozliwe bedzie nawet rutynowe wykonywanie takich badan, to nie mogg one zastgpic
dotychczasowej diagnozy psychologiczno-pedagogicznej. Diagnozy, ktéra pozwala na wczesne wykrycie objawow
zapowiadajgcych ktopoty z czytaniem i pisaniem, ustalajgcej poziom tych umiejetnosci oraz wykluczajgcej globalne
opdznienie w rozwoju intelektualnym dziecka, a takze prowadzacej do zastosowania odpowiednich zabiegow
majgcych na celu usuniecie, a przynajmniej ztagodzenie zaburzen.

0 acyn&a:

Wczesna diagnoza, fachowa porada i dtugotrwata opieka nad uczniem obejmujgca otoczenie szkolne i
domowe pozwolg unikng¢ powazniejszych niepowodzen w nauce. Nieliczni tylko uczniowie dyslektyczni kohcza
szkote bez znacznych trudnosci, pokonujgc je dzieki wlasnym ogromnym wysitkom. U wiekszosci zaburzenia
powodujg gorszy ich start szkolny. Mimo starar od poczatku nauki nie nadgzajg za klasg. To co innym udaje sie
bez wigkszego trudu, u nich powoduje duze zuzycie energii i zmeczenie dziatajgce dezorganizujgco na prace, w
ktéra wkfadajg niewspotmiernie duzo wysitku w poréwnaniu z nieudanym na ogét rezultatem koncowym. Trudny
poczatek szkoly, niemozno$s¢ nauczenia sie czytania, zeszyty petne bteddéw, préby pokonywania trudnosci
wigzgce sie z ogromnym wysitkiem i nie przynoszgce rezultatow, zniechecajg do nauki. Niektorzy przestajg
wierzy¢ w mozliwos¢ poprawy, nie lubig ksigzek, z czasem przejawiajg niechec¢ do szkoty i nauczycieli. Wielu z nich
koncentruje wéwczas swe wysitki na ukryciu lub ominieciu trudnosci, gdy w tym czasie narastajg zalegtosci,
utrwalajg sie btedy i wyksztatcajg btedne nawyki pracy. W rezultacie dzieci, ktore nie opanowaty jeszcze ksztattu
liter mylg litery podobne i nie sg w stanie pisa¢ ze stuchu, ani uczy¢ sie zasad ortografii, gdyz catg uwage
koncentrujg na wydzielaniu poszczegdlnych dzwiekéw w stowie. W zwigzku z tym pojawiajg sie btedne nawyki
ortograficzne.

Odlegte skutki niedostatecznie opanowanej sprawnos$ci czytania i pisania rejestrowane sg w badaniach uczniéw
klas starszych. Ukazujg one nie tylko nie zadawalajgcy poziom umiejetnosci czytania i pisania ale tez rozlegte
problemy dydaktyczne i psychologiczne konsekwencje negatywnych odczué emocjonalnych.

Z powodu niskiej techniki czytania i niepetnego rozumienia tekstu, uczniowie ci nie potrafig w sposoéb efektywny
korzysta¢ z podrecznikdéw, a przy wspotwystepujgcych zaburzeniach pisania nie potrafig robi¢ notatek w
zeszytach. Wielu z nich ma trudnosci z uczeniem sie na pamiec¢ i szybkim wydobywaniem stow z pamieci, co
czesto prowadzi do btednego zastosowania odszukanego okreslenia. Gdy nie oczekuje sie od nich blyskawicznej
reakcji, przygotowujg dobrg wypowiedz ustng. W szczegdlnie niekorzystnej sytuacji znajdujg sie podczas klasowek
i testbw egzaminacyjnych ze wzgledu na zwolnienie tempa czytania i sposob formutowania pytan, a takze
koniecznos¢ szybkiego udzielania odpowiedzi. Jest to kolejny powdd dla ktérego powinni mie¢ wiecej czasu do
namystu. Uzyskujg przewaznie nizsze oceny z przedmiotéw gdzie umiejetnoS¢ poprawnego czytania jest
niezbedna/ jezyk polski/ lub konieczna jest dobra sprawno$¢ funkcji percepcyjno - motorycznych / geometria,
geografia, chemia/. Miewajg nieporozumienia z nauczycielami wynikajgce z faktu, ze poswiecajac w domu wiele
czasu na odrobienie zadan nie otrzymujg oceny adekwatnej do wktadu pracy. Czasem bywa tez, ze uwaza sie ich
za nieprzygotowanych do lekcji. Dezorganizujgco wptywa na prace ucznia dyslektycznego zdenerwowanie osob
dorostych, a takze rygorystyczne formutowanie wymagan, szczegodlnie gdy sg one zawyzone w stosunku do
mozliwosci danego ucznia. Niemozno$¢ sprostania oczekiwaniom dorostych oraz przebywanie w sytuacji ciggtego
zagrozenia powoduje u wielu z nich postawy nieufnosci lub leku. Gromadzi sie i utrwala poczucie krzywdy.
Niektérzy uczniowie stajg sie przejsciowo nadmiernie kiotliwi i protestem przyjmujg kazdg uwage. Wowczas
konieczny jest takt pedagogiczny zaréwno w domu jaki i w szkole oraz okazywanie wyrozumiatos- ci i cierpliwosci.
Wszelkie naciski i ponaglenia, by poprawi¢ ich osiggniecia szkolne sg nieskuteczne.

Specyficzne trudnosci w nauce rodzac konflikty i poczucie nizej wartosci wplywajg na rozwdj osobowosci
miodziezy dyslektycznej. Z badan wynika, ze mtodziez ta jest konformistyczna, uzalezniona od grupy réwiesniczej
realistyczna i praktyczna. Mniej wytrwata, tatwo zniecheca sie, rzadko wykazuje inicjatywe. Wielu uczniéw, ktérym
nie ma kto pomaoc staje sie ztymi uczniami.

0 43,&::&:

Obecna szkota nie stwarza jeszcze warunkéw w petni dostosowanych do potrzeb znacznej liczby uczniéw
ze specyficznymi trudno$ciami w czytaniu i pisaniu. Nie jest Srodowiskiem stymulujgcym i wspierajgcym. Nazbyt
czesto frustruje i zniecheca, uniemozZliwiajgc im osiggniecie wiasnych celéw. Z trudem realizuje zasade
dostosowania wymagan szkolnych do mozliwosci psychofizycznych ucznia, cho¢ wiadomo Zze mozliwosci kazdego
ucznia sg inne i nie mozna wymagac¢ z gory ustalonych odpowiedzi. Nadal stosuje jednakowg ocene dla kazdego.
Zbyt czesto jeszcze brak jest niezbednej wiedzy o zjawisku dysleksji przez co zdarzaja sie btedy i pomytki oraz nie
zawsze pozytywne nastawienie do probleméw ucznia dyslektycznego wymagajgcego tagodniejszego traktowania,
szczegolnie, gdy objety jest opieka terapeutyczng.

Niewfasciwy klimat wychowawczy oraz przedtuzajgca sie sytuacja szkolna i niemoznos¢ uzyskania sukcesu,
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skutkujg deprywacjg potrzeby bezpieczenstwa i aprobaty. Utrudnione staje sie zdobywanie nowych doswiadczen,

ograniczona zostaje mozliwos¢ dobrze pojetej aktywnosci ucznia. Rodzi to czesto poczucie winy i mniejszej

wartosci. Skutki negatywnych odczué¢ emocjonalnych prowadzi¢ mogg do nerwic i zachowan niepozgdanych.

Do czynnikéw szczegdlnie niekorzystnie oddziatujgcych na ucznidw ze specyficznymi trudnosciami w czytaniu i

pisaniu zaliczamy: sztywng i formalistyczng postawe nauczyciela, rygorystyczne wymagania, przenoszenie na

ucznia wilasnych ztych nastrojéw, poréwnywanie go z innymi lepszymi uczniami, zbyt czeste stosowanie

negatywnej oceny, pospiech i ponaglanie, nie dostrzeganie postepdw, niedocenianie wkfadu pracy ucznia.

Nauczanie na kazdym etapie edukacyjnym wymaga od nauczyciela dobrego przygotowania merytorycznego,

niezbednej wiedzy psychologicznej i umiejetnosci pedagogicznych oraz dobrej znajomosci ucznia.

Nauczyciel wspiera ucznia dyslektycznego i pomaga mu w przezwyciezaniu trudnosci, jesli:

- posiada wiedze na temat zjawiska dysleks;ji i umiejetnie stosuje jg w praktyce szkolnej,

- uwaznie obserwuje ucznia, by jak najszybciej zorientowac sie z jakimi problemami styka sie on na danym
etapie edukacyjnym,

- umie oceni¢ mozliwosci ucznia w zakresie pokonywania trudnosci szkolnych i w pore informuje rodzicéw o
potrzebie badan lub konsultacji psychologicznej,

- udziela statej i doraznej pomocy,

- doktada staran, by zapewni¢ uczniowi dyslektycznemu najskromniejszy chociaz sukces,

- dostosowuje wymagania do réznego rodzaju trudnosci ucznia dyslektycznego,

- stosuje zastuzong pochwate,

- stosuje adekwatng ocene,

- spokojnie i zyczliwie odnosi sie do ucznia jest wyrozumiaty, zrownowazony, taktowny,

- umie odczeka¢ na reakcje / u ucznidw z powolnoscig proceséw myslowych/, ktéra nastepuje po diuzszej
chwili, gdy trzeba pomoze, podpowie ale nie rezygnuje z wykonania polecenia,

- wspotpracuje z terapeutg by wzmacnia¢ pozytywnie dziatania terapeutyczne,

- zapewnia uczniowi oparcie w klasie pozwalajgce na ciggtg stymulacje rozwoju.
Ocena nauczyciela jego pomoc i pochwata majg niezwykle istotne znaczenie dla umiejetnego rozwigzywania
problemdw ucznia dyslektycznego. Szczegdlne zas znaczenie ma to czy uczen wyczuwa, ze jest aprobowany.

Wiioski :

1. Opinia o uczniu dyslektycznym doreczana jest rodzicom do wykorzystania w ciggu lat nauki
szkolnej dziecka oraz podczas sprawdzianow i egzaminow.

2. Zarzadzenia administracyjne sg tylko pomocg czesciowa, nie mogg zastgpi¢ dziatan korekcyjnych.

3. Specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu zalezgc od indywidualnych wtasciwosci podstawowych
funkcji uktadu nerwowego i od warunkéw rozwojowych dziecka sg mozliwe do eliminowania
poprzez odpowiednio prowadzony trening.

4. Prognoza tego rodzaju zaburzen jest dobra zwtaszcza gdy zaburzenia neurotyczne nie sg jeszcze

zbyt mocno utrwalone.

Prace terapeutyczng mozna podejmowac¢ w kazdym wieku

Wczesne rozpoczecie treningu daje lepsze efekty.

Wieloletnia praca ucznia nad pokonywaniem przeszkéd w uczeniu sie, przy wsparciu ze strony

dorostych, ma korzystny wptyw na jego rozwo;.

8. Pseudotechniki stosowane zamiast wtasciwej terapii /zwtaszcza u uczniéw z gteboka dysleksja/
powodujg, ze czas stracony dla nabywania nowych umiejetnosci staje sie okresem utrwalania
btednych, trudnych do wyeliminowania nawykdw, ktorych likwidowanie z kazdym rokiem jest coraz
trudniejsze.

9. Nalezy stwarza¢ korzystne warunki dla rozwoju szkolnych gabinetéw terapii pedagogicznej. W
poradniach prowadzi¢ indywidualng terapie dzieci z gtebokg dysleksja.

10. Klasa szkolna stwarzajgca korzystne warunki rozwoju jest oparciem dla uczniow dyslektycznych.
Unika¢ nalezy tworzenia sztucznych warunkéw /np. odrebne klasy dla dyslektykéw/, ktére nie
stymuluja, dziatajg frustrujgco, a takze podkreslajg innos¢ tych uczniéw na terenie szkoty.

11. Klasa, w ktorej uczy sie kilkoro dzieci dyslektycznych powinna by¢ mniej liczna, by umozliwic¢
indywidualizacje nauczania.

No o

Zofia Gwozdziewicz — reedukator dysleksji (PPP-1)
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ECHA SPOTKAN
Z PEDAGOGAMI
SZKOLNYMI

Doswiadczenia wtasne Szkoty Podstawowej Nr75
w tworzeniu i prowadzeniu zespotow integracyjnych

Pierwsze oddziaty integracyjne zostaty
stworzone w Szkole 75 pie¢ lat temu. Ogdlne
zatozenia programowo - organizacyjne opracowat
zespot autorski, w sktad ktérego weszli: nauczyciel
nauczania poczgtkowego, pedagog specjalny i
psycholog. WyszliSmy z zatozenia, ze szkota posiada
liczne doswiadczenia w pracy z dzieémi o
specjalnych potrzebach edukacyjnych, poprzez
organizacje dla nich nauczania indywidualnego, z
tak zwanymi elementami nauczania wigczajgcego.
Doswiadczenia naszej placowki jednoznacznie
potwierdzajg, ze liczba dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych rosnie. Nie negujgc wiec
dobrodziejstw ptyngcych dla dzieci z takiej formy jak
nauczanie indywidualne, wydato nam sie zasadne
wprowadzanie alternatywnej formy pomocy - jaka
moze stanowié¢ ksztafcenie integracyjne.

Po spetnieniu wymogdw organizacyjno -
prawnych, staneliSmy przed problemem
rzeczywistego utworzenia klasy, czyli naboru. Naszg
oferte przedstawilismy Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej Nr1, jako obejmujgcej pomoca dzieci
zamieszkate w dzielnicy Srédmiescie, uruchomilismy
bardzo liczne prywatne kontakty z roznymi osobami i
instytucjami, przedszkolami, tgcznie z najblizszg
szkole parafig, informujgc o0 naszej gotowosci
prowadzenia oddziatu integracyjnego. Catoksztatt
naboru koordynowat psycholog-wspdtautor innowacji,
indywidualnie zapisujac do klasy kazde dziecko.
Dzieci zdrowe pozyskaliSmy stosunkowo tatwo,
gdyz nauczycielem wiodgcym miata zosta¢ osoba w
srodowisku szkolnym i przez gremium rodzicow
oceniana jako osoba bardzo dobrze przygotowana
merytorycznie do tej roli, ale rowniez bardzo twércza,
poszukujgca wielu nowych rozwigzan dydaktyczno -
wychowawczych. Pierwsza utworzona przez nas
klasa integracyjna liczyta 20 oséb, w tym 5 dzieci z
dysfunkcja. Utworzona wtedy klasa pierwsza
funkcjonuje aktualnie w szkole na poziomie klasy

pigtej. Czworo dzieci podlega petnej integracji w
klasie, natomiast jeden chtopiec (EPI) z powodu
bardzo powaznych wspoéttowarzyszgcych
dolegliwosci zdrowotnych musi aktualnie by¢ objety
nauczaniem indywidualnym. W 4 pozostatych
oddziatach, ktérych utworzenie byto dla szkoty juz
tatwiejsze, ucza sie dzieci uposledzone umystowo w
stopniu lekkim, 1 dziecko uposledzone w stopniu
umiarkowanym. Oprécz tego pomagamy dziecku
niestyszagcemu, dziecku po przepuklinie oponowo -

rdzeniowej, dzieciom z bardzo powaznymi
op6znieniami  rozwoju mowy i zaburzeniami
komunikacji jezykowej. Wszystkie dzieci o tak
zwanych specjalnych potrzebach edukacyjnych
posiadajg stosowng kwalifikacje Zespotu
Orzekajgcego.

Wszyscy rodzice dzieci z klasy integracyjnej
zostajg zaproszeni do szkoty na pierwsze spotkanie
jeszcze w czerwcu, przed rozpoczeciem nowego
roku szkolnego. Majg wéwczas okazje pierwszego
kontaktu z obojgiem nauczycieli, dokonuje sie
pierwszych wstepnych, ale zarazem konkretnych
ustalen - jakie powinno by¢ wyposazenie
pierwszoklasisty. Uwazamy takie rozwigzanie za
dobre, gdyz rodzice z wiekszym spokojem reagujg w
dniu rozpoczecia roku szkolnego.

Z chwilg rozpoczecia roku szkolnego
nauczyciel prowadzacy i pedagog specjalny majg
wstepne teoretyczne rozeznanie w aspekcie
przygotowania dzieci do warunkéw pracy w szkole. .
Dla kazdego dziecka o specjalnych potrzebach
edukacyjnych w oparciu o te informacje
przygotowywany jest ramowy plan ksztatcenia,
uwzgledniajgcy najwazniejsze cele do osiggniecia
przez dziecko. Plan ten ma charakter otwarty i
podlega modyfikacji, z uwzglednieniem
indywidualnego tempa rozwoju. Dziatania
rewalidacyjne realizowane sg w ramach catoksztaitu
oddziatywan na dziecko w czasie jego pracy w grupie
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jak i pracy indywidualnej.. Planowanie pracy z
dzieCmi wymaga wsparcia ze strony domu, dlatego
tez rodzice w indywidualnych rozmowach gtéwnie z
pedagogiem specjalnym, zapoznawani sg z planami
edukacyjnymi szkoty dotyczgcymi ich dziecka. Sa tez
sytuacje, w ktéorych np. okresowo zajecia
rewalidacyjne prowadzone sag na terenie domu
dziecka, po to zeby ono lepiej poczuto sie w relacji z
nauczycielem, a rodzice zeby mogli zaobserwowac
styl pracy z dzieckiem, stosowane metody, sposoby
zachecania i motywowania do pracy, nagradzania.

Srodowisko nauczycieli Szkoty 75 jest skionne
uwazac, ze bardzo wiele dzieci i z bardzo réznymi
zaburzeniami mozna witgczy¢ do zespotu klasowego
szkoty masowej. Istniejg tutaj jednak pewne granice.
W sensie rozwoju umystowego tg dolng granicg
wydaje sie uposledzenie umystowe w stopniu lekkim.
Dzieci na tym poziomie sg bowiem wyuczalne,
chociaz wymagajg konkretyzacji i wielu ¢wiczen. Z
naszych obserwacji wynika, ze dzieci uposledzone
sg nieco izolowane w klasie, gdyz nie stanowig
réwnorzednych partneréw dla swoich rowiesnikow,
gdyz majg nieco inne zainteresowania Nasze
doswiadczenia pokazujg, ze przy poziomie
umiarkowanego upoS$ledzenia szkota ~masowa
integracyjna, nawet przy maksymalne;j
indywidualizacji, nie jest w stanie sprostac tak bardzo
specyficznym potrzebom takiego dziecka, zarébwno w
zakresie tresci, tempa i metod nauczania. W
szerszym zakresie i niewatpliwie tatwiej integrowac
dzieci przewlekle chore, z dysfunkcjami narzadu
ruchu, dzieci z bardzo powaznymi dysharmoniami
rozwojowymi. Nam sie z powodzeniem udaje
prowadzi¢ dziecko gluche. Nie mamy natomiast
doswiadczen w pracy z dzieCmi o cechach autyzmu.
Kolejnym waznym elementem 2z doswiadczenia
wlasnego naszej szkoty jest kwestia doboru kadry
pedagogicznej. Od samego poczatku zaktadalismy,
ze drugi nauczyciel w klasie musi mie¢ petne wyzsze
wyksztatlcenie w zakresie pedagogiki specjalne;.
Pozostaje oczywiscie problem, Ze pedagodzy
specjalni sg tak ksztalceni, ze wyposaza sie ich w
szczegbtowg wiedze w zakresie jednej kategorii
niepetnosprawnosci. Dlatego w kolejnych latach
przyjmowani byli do pracy w szkole pedagodzy o
réznych specjalnosciach. Osoby te stanowig dla
siebie bardzo wazng grupe wsparcia, mogg po
pierwsze wymieniac¢ sie doswiadczeniami ,ale przede

wszystkim wspolnie rozstrzygac sytuacje
problemowe. Bardzo waznym momentem w
uprawianiu zawodu nauczyciela w  klasie
integracyjnej jest zdolno$¢ do autentycznej

wspotpracy, wspotdziatania. Trzeba o tym pamietac,
gdyz nauczyciele ksztatceni sg i przygotowywani do
pracy zgodnie z modelem - 1 nauczyciel klasa. To
naprawde ogromna sztuka, aby w pracy zespotowej -
2 nauczycieli na kazdej lekcji, umie¢ zrezygnowac z
forsowania tylko swojej koncepciji. Integracja zmusza
do ciggtego dopasowywania sie, z uwzglednieniem
reakcji drugiej osoby. Dlatego tez w naszej szkole
przyjeliSmy zasade, ze w nauczaniu poczatkowym
wychowawcg klasy jest nauczyciel nauczania
poczatkowego, natomiast od klasy 4 wychowawstwo
przejmuje pedagog specjalny. Przestaje on wéwczas
petni¢ tylko role nauczyciela wspomagajgcego, staje
sie odpowiedzialny za catoksztatt pracy
wychowawczej. Pedagog specjalny w swojej pracy
musi znalez¢ tak zwany zitoty srodek, aby pomagajgc
dzieciom z dysfunkcjg nadmiernie ich nie chronic, ale
zarazem dba¢é o gwarancje ich wifasciwego
traktowania w grupie réwiesniczej i przez pozostatych

nauczycieli. Jest to bardzo trudna i niezwykle
odpowiedzialna rola, wymagajgca wiele taktu,
dyplomacji, umiejetnosci wspotpracy z dzie€mi i

dorostymi. Pedagog specjalny w klasie integracyjne;j
to kto§, kto musi umie¢ czerpaC¢ zadowolenie z
takiego wtasnie charakteru pracy, musi umie¢ przyjgc
role osoby wspierajgcej, czesciej muszacej
dostosowywa¢ sie do stylu pracy nauczycieli
przedmiotowych.

Podsumowujagc, pragne raz jeszcze wyrazic¢
opinie srodowiska szkoty 75, Ze integracja jest
mozliwa w szerokim zakresie, ale nie za wszelkg
cene. By system integracyjny byt korzystng formg
ksztatcenia muszg byc¢ spetnione nie tylko okreslone
warunki, ale nade wszystko musi istnie¢ zyczliwo$é
wobec integracji, pozytywna opinia Srodowiska,
przychylny  klimat. JesteSmy przekonani, ze
dziatalnos¢ klas integracyjnych przyczynia sie do
zmiany myslenia i nastawienia w stosunku do
szeroko rozumianej niepetnosprawnosci. Poprzez
codzienne obcowanie w klasie integracyjnej dzieci w
naszej ocenie uczg sie wzajemnego naturalnego
traktowania, przez co mamy nadzieje uczg sie tego,
ze innos¢, indywidualno$¢ cech i umystu nie jest
czym$ gorszym, ale jest elementem naturalnych
réznic miedzy ludzmi. Po piecioletnich
doswiadczeniach w prowadzeniu integracji jestesSmy
przekonani o jej stusznosci jeszcze bardziej niz w
punkcie wyjscia. Uwazamy, ze daliSmy dzieciom
autentyczne wsparcie w bardzo trudnej czasem
drodze edukacyjnej. Postepy dzieci, zadowolenie a
czasem wielka wdziecznos¢ rodzicéw potwierdzajg w
nas gotowos¢ do uprawiania takiej formy ksztatcenia.

Matgorzata Konstanty — psycholog (Szk. Pdst. Nr 75)
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ZALECENIA, PORADY ...
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Podstawowym warunkiem powodzenia
wychowawczego w pracy z dzieckiem
nadpobudliwym jest zrozumienie, ze nie jest ono zte,
nieznosne, lecz samo ma trudnosci w_kierowaniu
swoim postepowaniem, w przystosowaniu sie do
wymagan rodzicow i szkoty.

Oceniajgc (tak pod wzgledem wychowawczym jak i
dydaktycznym) dziecko nadpobudliwe trzeba
pamieta¢, ze jest to przewaznie ,dziecko
neurotyczne” — to znaczy, ze jego reakcje sg czesto
nieadekwatne w stosunku do sity bodzca
dziatajgcego np. obiektywnie staby bodziec moze
wywota¢ u niego gwattowng reakcje lub odwrotnie —
silny bodziec nie znajduje oddzwieku i dlatego jego
reakcje nie zawsze sg zrozumiate dla otoczenia.

Charakterystyka dziecka nadpobudliwego:

1. Dziecko nadpobudliwe posiada tatwy kontakt z
otoczeniem, jest rozmowne, towarzyskie, cho¢
czesto nieSmiate w stosunku do oséb obcych.

2. Niechetnie zajmuje sie przez diuzszy czas tg
samg czynnoscig, nie znosi ograniczenia
ruchowego.

3. W czasie lekcji nie moze usiedzie¢ w tawce,
wykonuje szereg zbednych ruchéw, wymachuje
nogami, manipuluje przedmiotami znajdujgcymi
sie w zasiegu reki, kreci sie, zmienia pozycje
ciata, nie potrafi zachowaé¢ spokoju, chodzi po
klasie.

4. Ruchy ma szybkie, mato precyzyjne, czesto
wadliwie koordynowane - wykonuje szereg
niepotrzebnych i skomplikowanych ruchéw aby
wykonac¢ prostg czynnosc.

5. Pracuje nieréwnomiernie i niesystematycznie —
zdolny na ogét tylko do wykonania krotko
trwajgcych zadan. W czasie wykonywania
dtuzszych zadan jego tempo pracy stabnie.

6. Wobec nowych zadan stosuje czesto metode
préb i btedéw, czynnosci majg charakter
chaotyczny.

7. Z trudno$cig realizuje podjete zamierzenia w

9. Czesto nie konczy rozpoczetej pracy, w trakcie
wykonywania kilku polecen, zapomina o
nastepnych.

Nie dba o wlasne rzeczy, nie szanuje tez prac
wykonanych przez siebie — czesto duzym
naktadem pracy.

10.

11. Niezréownowazony emocjonalnie i niedojrzaty
uczuciowo — co powoduje, ze jest mato odporny
na sytuacje trudne, tatwo sie zniecheca, zaczyna
wtedy dziata¢ w sposdb niezorganizowany.

12. Sen dziecka nadpobudliwego jest czesto

niespokojny, dziecko zrywa sie, méwi do siebie,
czasem wstaje i wykonuje powolne,
nieskoordynowane ruchy i czynnos$ci, o czym nie
pamieta na nastepny dzien. Dlugo moczy sie w
nocy (czasem do 6 — 7 r.z.). Czesto nie moze
wsta¢ rano, lubi dilugo spaé, wykonywanie
porannych czynnos$ci zabiera mu duzo czasu.

Badania wykazaty, ze w optymalnym sSrodowisku
spoteczno — wychowawczym, nawet przy bardzo
nasilonych objawach nadpobudliwosci
psychoruchowe;j nie musza wystepowac
powazniejsze trudnosci wychowawcze. Natomiast zte
warunki srodowiskowe, niedostateczna opieka oraz
przypadkowos¢  oddziatywania  wychowawczego
wywotujg u dzieci nadpobudliwych nasilone trudnosci
wychowawcze i zaburzenia zachowania.

Nalezy podkresli¢, ze dzieci nadpobudliwe wywotujg
swoim zachowaniem niewtasciwe postawy
rodzicielskie, wychowawcze i btedy w postepowaniu
co utrwala nieprawidtowe formy zachowania dziecka i
poteguje trudnosci wychowawcze.

Wskazania dla rodzicow i wychowawcow:

1. W pracy wychowawczej z dzieckiem nalezy mu
pomaoc kontrolowac i opanowywac swoje reakcje
emocjonalne; nakfaniac je do refleksji i krytycznej
oceny postepowania bez wywotywania poczucia
winy, leku, niepewnosci.

2. Niezbedna jest spokojna atmosfera w srodowisku

zwigzku z ostabieniem woli. dziecka — réwnowaga os6b wychowujgcych.
8. Czesto agresywny w stosunku do innych dzieci, Musi sie czu¢ aprobowane, otoczone przyjaznig i

a takze w stosunku do dorostych (bicie, mitoscig.

ciggnienie za wilosy, gryzienie, niszczenie 3. Nie nalezy dziecka catkowicie chroni¢ przed

wytworéw pracy) dokuczliwy, wybuchowy. sytuacjami  trudnymi  (wywotujgcymi  jego
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pobudzenie) lecz przyzwyczajaé do ich
przezwyciezania. Wymaga ono wtedy jednak
pomocy (czasem nawet fragment jakiej$ pracy
nalezy wykonac¢ za nie) aby zadanie mogto by¢
wykonane.

Dobrym srodkiem terapeutycznym sg zajecia
reczne. Wiekszos¢ dzieci nadpobudliwych ma
zaburzong motoryke rgk. Zaleca sie w takich

przypadkach przeprowadzanie ~w  domu
codziennych kilkuminutowych cwiczeh
graficznych — np. odwzorowywanie tekstu,

kalkowanie. Sprawnos$¢ rgk mozna poprawic
poprzez majsterkowanie, rysowanie kredkami,
farbami, wycinanie, szlaczkowanie, wydzieranie,
lepienie z plasteliny.

Dziecko powinno pracowa¢ w spokojnych
warunkach, umozliwiajgcych maksymalne
skupienie uwagi. Lekcje powinny by¢ odrabiane
zawsze o tej samej porze. Przy odrabianiu lekciji
na stole mogg znajdowa¢ sie wylgcznie
przedmioty potrzebne do nauki. Dziecko nie
powinno pracowa¢ dtugo, czas nauki powinien
by¢ przerywany krotkim okresami odpoczynku, w
czasie ktorego moze wykonywac jakies drobne
prace domowe lub po prostu pobawi¢ sie.
Wydajagc polecenia dziecku nalezy dopilnowac,
aby byly one kolejno wykonywane — czasami
konieczne jest przed wykonaniem ich
poproszenie dziecka o powtorzenie polecenia.
Dziecko nadpobudliwe bowiem czesto sprawia
wrazenie, ze nie styszy co do niego méwimy,
gdyz uwaga jego jest aktualnie zajeta czyms$s
innym.

Dobre rezultaty w pracy =z dzieckiem
nadpobudliwym daje ustalenie i przestrzeganie
harmonogramu dnia. Harmonogram taki (plan
dnia — rozpisany na caly tydzien) mozna utozy¢
razem z dzieckiem, biorgc pod uwage jego
zainteresowania, tempo pracy, meczliwosc¢.
Harmonogram powinien by¢ szczegdtowy i
obejmowac CZzasowo (godzinami) tak
wykonywanie przez dziecko prac domowych,
odrabianie lekcji, udziat we wszelkich jego
zajeciach dodatkowych, jak tez zapewni¢ mu
mozliwos¢ wykonywania zaje¢ ruchowych -
roztadowujgcych napiecie, a takze zabaw i jego
ulubionych zaje¢. Przestrzeganie tego planu
nalezy sprawdzac razem z dzieckiem.

Wazne jest réwniez przestrzeganie statej godziny
odpoczynku nocnego, a takze unikanie zaje¢
pobudzajgcych przed snem, gdyz dzieci
nadpobudliwe czesto zasypiajg niespokojnie, w
czasie snu przezywajg zdarzenia z catego dnia.
Aby tego unikngé nalezy zwraca¢ uwage na to,
aby miato przed snem zajecia uspokajajgce.
Ogladanie programéw TV nalezy ograniczy¢ do
audycji przeznaczonych dla dzieci, przestrzegac
rébwniez, aby dziecko nie ogladato filmow
zawierajgcych tadunek napiecia i agresiji.

Wskazania dla nauczycieli:

1.

10.

Aktywnosc¢ dziecka nalezy wykorzysta¢ dla celow
spotecznie pozytywnych (udziat w ozdabianiu
klasy, udziat w organizowaniu zabawy, dbanie o
kacik czystosci itd.) zgodnie z mozliwosciami i
zainteresowaniami dziecka.

Cel do ktérego ma prowadzi¢ dziatanie dziecka
nadpobudliwego nie moze by¢ zbyt odlegty, gdyz
jego chwiejna uwaga kieruje sie wcigz na nowe
tory.

Nalezy konsekwentnie przyzwyczaja¢ i wdrazac
dziecko do finalizacji kazdego przedsiewziecia.

W trakcie wykonywania poleconych zadah
niezbedna jest stata kontrola  sposobu
wykonywania ich  przez  dziecko, oraz

przypominanie mu o zobowigzaniach. Nalezy
czyni¢ to w atmosferze pozbawionej napiec
emocjonalnych, nie wywotujgc u dziecka leku,
poczucia winy, co mogtoby spowodowaé sytuacje
konfliktowe.

Dziecko nadpobudliwe jest bardzo wrazliwe na
stosunek otoczenia do niego. Stgd nadmierna
krytyka, Zartowanie (nawet bez zlych intenciji)

zaburzajg jego réwnowage emocjonalng,
wywotujg konflikt z otoczeniem. W razie
wystgpienia  konfliktu  nauczyciel powinien

taktownie i mozliwie szybko zakonczy¢ sprawe, a
rozstrzygniecie konfliktu odtozy¢é do czasu, az
minie napiecie i podniecenie emocjonalne
dziecka i gdy bedzie w stanie wzglednie
obiektywnie ocenié¢ sytuacje.

Absolutnie przeciwwskazane sg wszelkie Srodki
drastyczne, awantury, krzyki, dtugotrwate
dyskusje, epitety itd. Wzmagajg one pobudliwosé
ukfadu nerwowego, doprowadzajg do nasilenia
objawdw, mogg wywotac leki nocne, moczenie,
natrectwa oraz wystepowanie reakcji obronnych
w postaci aroganckiej postawy, agresji,
ktamstwa, a nawet ucieczek.

Nalezy pomoc dziecku umiejetnie wypetié jego
wolny czas. Nie nalezy wymagac, aby sie tylko
uczyto, nawet jesli wystepuja trudnosci w nauce.
Dziecko nadpobudliwe powinno siedzie¢ w fawce
na przedzie klasy, najlepiej z uczniem aktywnym,
ale odpornym psychicznie, zréwnowazonym i
zorganizowanym.

W jego ocenie nalezy bra¢ pod uwage wszystkie
charakterystyczne dlan cechy, a przede
wszystkim zmienno$¢ jego pracy i zachowanie.
Nie kazda odpowiedz niedostateczna jest
dowodem braku jego wiadomosci. Nalezy mu
dawa¢ szanse czestego odpowiadania, a
pamietajgc o jego skionnosciach do pochopnych
odpowiedzi, da¢ mozliwosé poprawiania sie.
Bioragc pod uwage jego wahania uwagi, w
momentach braku koncentracji nalezy przerwaé
mu aktualng prace prostymi poleceniami mato
zwigzanymi z tematem lekcji np. przynies krede,
zetrzyj tablice itp.

Jolanta Dgbrowska — psycholog (PPP-1)
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DZIAL

INFORMACYJNO - PRAWNY

DLACZEGO ,USTAWA O ZAWODZIE PSYCHOLOGA I SAMORZADZIE
ZAWODOWYM PSYCHOLOGOW" JEST WAZNA DLA PSYCHOLOGOW I
DLA OSOB KORZYSTAJACYCH Z UStUG PSYCHOLOGICZNYCH ?

Konstytucja RP w art. 17 dopuszcza tworzenie w
drodze ustawy samorzadu zawodowego
reprezentujgcego osoby wykonujgce zawdd zaufania
spotecznego. Do takich zawodow nalezy zawdd
psychologa. Rynek ustug psychologicznych coraz
bardziej sie rozszerza. Psycholog moze dziata¢ w
réoznych obszarach zycia spofecznego takich jak :
zdrowie, osSwiata, policja, wieziennictwo, wojsko,
ustugi marketingowe, konsultingowe, reklama,
zatrudnienie, instytucje samorzgdowe. Zdecydowana
wiekszos¢ polskich psychologédw wykonuje swojg
prace w instytucjach uksztattowanych i kierowanych
przez przedstawicieli innych zawoddéw, ktérych
specyfika znacznie sie rézni od specyfiki zawodu
psychologa. Ponadto znaczna cze$¢ ustug
psychologicznych moze by¢ sSwiadczona na bazie
praktyki prywatnej i nie wymaga zatrudnienia w
duzych instytucjach i zespotach pracowniczych.
Osoby korzystajgce z ustug psychologicznych czesto
nie uzyskujg dostatecznej i wiarygodnej orientaciji
dotyczacej kwalifikacji os6b $wiadczacych te ustugi
oraz rodzaju stosowanych metod i oczekiwanych
efektéw.

Dlatego konieczna jest ustawa, ktéra stwarza prawne
przestanki wykonywania zawodu psychologa na
coraz bardziej poszerzajgcym sie rynku ustug
psychologicznych.

Prace nad ,Ustawg o zawodzie psychologa i
samorzadzie zawodowym psychologéw” Polskie
Towarzystwo Psychologiczne rozpoczeto w 1963 r.
Byto juz opracowanych kilka wersji tej ustawy. Dwa
projekty ustawy ftrafity do Sejmu. Drugi z tych
projektow stat sie ustawg. .Dnia 1 marca 2001 r.
Sejm uchwalit Ustawe o zawodzie psychologa i
samorzgdzie = zawodowym  psychologow. Po
przegtosowaniu poprawek do ustawy wniesionych
przez Senat i podpisaniu ustawy przez prezydenta
RP — ustawa zostanie ogtoszona w Dzienniku Ustaw i
wejdzie w zycie.

I. Dlaczego ta ustawa jest tak wazna dla
psychologéw ?
Ustawa wprowadza samorzgdowg forme nadzoru

(w postaci Regionalnych Izb Psychologéw i Krajowej
Izby Psychologéw) nad wykonywaniem zawodu
psychologa. Przynalezno$¢ do regionalnej Izby
Psychologicznej jest obligatoryjna (osoby, ktére chca
wykonywaé zawdd psychologa muszg zostac
wpisane na liste prowadzong przez regionalng lzbe
Psychologiczng, na obszarze ktorej chcg wykonywac
zawaod).

Demokratyczne  zasady funkcjonowania
samorzadu gwarantujg kazdemu psychologowi wptyw
na wybdr jego przedstawicieli i prace wybranych
wiadz samorzgdu.

Prawne regulacje zawodu psychologa zapewniajg

ochrone tytutu zawodowego oraz prawa do

samodzielnego wykonywania zawodu. Ustawa

definiuje kto ma prawo do wykonywania zawodu

psychologa, okresla zasady uzyskiwania uprawnien

do wykonywania zawodu psychologa, wskazuje

sposob udzielania i cofania tych uprawnien. Prawo to

nabywa sie :

= po uzyskaniu dyplomu magistra psychologii,

= odbyciu rocznego stazu zawodowego

dokonaniu wpisu na liste psychologow
regionalnej Izby Psychologow.

W okresie przejsciowym prawo do wpisu na liste

cztonkéw regionalnej Izby Psychologdéw, na ktorej

obszarze wykonujg zawod uzyskujg psychologowie,

ktérzy w dniu wejscia w Zzycie ustawy posiadali

dyplom mgr filozofii chrzescijariskiej w zakresie

psychologii (absolwenci KUL do 1. 10. 1981 r. i ATK

do konca 1992 r.) i pracowali w zawodzie co najmniej

2 lata.

Specjalne przeszkolenie, ktérego program i zasady

ustalac bedzie regionalna Izba Psychologéw,

wymagane bedzie od kazdego, kto :

= powrdci do wykonywania zawodu co najmniej po
5 — letniej przerwie

= |ub zgtosi takg che¢ dopiero 5 lat po ukornczeniu
studiéw lub jeszcze podzniej.

Koszty takiego Szkolenia

zainteresowany.

Uprawianie zawodu psychologa bez wymaganych

uprawnieni (i bez wpisu na liste psychologow w

Regionalnej Izbie Psychologéw) podlega karze

pokryje sam
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ograniczenia wolno$ci lub grzywny. (art. 61 ustawy).

Orzeka¢ w takich sprawach bedg sgdy w trybie

przepisow o postepowaniu w  sprawach o

wykroczenia.

Ustawa wprowadza ochrone prawng metod i narzedzi

psychologicznych.

Ustawa okresla na czym polega wykonywanie

zawodu psychologa. Polega ono na swiadczeniu

ustug psychologicznych, a w szczegdlnosci na :

diagnozie psychologiczne;j,

opiniowaniu,

orzekaniu (na podstawie odrebnych przepiséw),

psychoterapii,

udzielaniu pomocy psychologicznej,

prowadzeniu badarn naukowych w dziedzinie

psychologii,

= |ub dziatalno$ci dydaktycznej w tym zakresie.

Ustawa okresla profesjonalne standardy, zasady i

warunki wykonywania zawodu psychologa, wskazuje

na:

= konieczno$¢ uzyskania zgody klienta na podjecie
ustug psychologicznych, z wyjatkiem tych
wypadkéw, o ktorych mowi Kodeks Karny,
Kodeks Postepowania Karnego i Ustawa o
ochronie zdrowia psychicznego (art. 12 ustawy),

= obowigzek przestrzegania zasad etyki
zawodowej zawartych w Kodeksie Etyczno -
Zawodowym Psychologa,

= obowigzek zachowania tajemnicy zawodowej, od
tej zasady dopuszcza sie odstepstwa, gdy
zagrozone jest czyjes zycie lub zdrowie albo gdy
tak stanowig inne ustawy (art. 14 ustawy),

= prawo i obowigzek doskonalenia zawodowego w
roznych formach ksztatcenia podyplomowego
(art. 17 ustawy).

Ustawa okreSla warunki prowadzenia prywatnej

praktyki psychologicznej (art. 18 ustawy). Psycholog

moze wykonywac prywatna praktyke jesli posiada :

= prawo wykonywania zawodu,

= wpis do Rejestru Sgdowego oraz do rejestru
prywatnych praktyk psychologicznych
prowadzonego przez wtasciwg Regionalng Izbe
Psychologiczne;.

Prywatna praktyka psychologiczna moze by¢
wykonywana  jako indywidualna dziatalnos¢
gospodarcza albo w formie spd&tki partnerskiej, po
uzyskaniu zezwolenia wiasciwego wojewody.

Ustawa wprowadza bezposrednig, osobistg
odpowiedzialno$¢ psychologa za forme i tre$¢ ustug
psychologicznych, za nienalezyte wykonywanie
zawodu i za czyny sprzeczne z zasadami etyki
zawodowej. Ustawa daje mozliwo$¢ wszczecia
postepowania dyscyplinarnego wobec psychologa,
ktéry postepuje niezgodnie ze standardami
zawodowymi. Postepowanie dyscyplinarne toczy sie
przed Regionalng Komisjg Dyscyplinarng. Od jej
orzeczenia  przystuguje  psychologowi prawo
odwotania sie do Krajowej Komisji Dyscyplinarnej.
Przewidywane kary to :
= upomnienie,
= npagana z ostrzezeniem,
= zawieszenie w prawie do wykonywania zawodu

na czas od 3 do 12 miesiecy,
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= skreslenie z listy psychologow (co jest
robwnoznaczne z utratg prawa do wykonywania
zawodu psychologa.

Il. Dlaczego ta Ustawa jest wazna dla
odbiorcéw ustug psychologicznych ?

Prawne regulacje zawodu psychologa
pozwalajg na ochrone interesu odbiorcow ustug
psychologicznych dzieki wprowadzeniu kontroli
sposobu wykonywania zawodu. Pozwalajg na
ochrone przed pseudoprofesjonalistami, szarlatanami
oraz przed naduzyciami w zakresie prywatnie
Swiadczonych ustug psychologicznych.
Uniemozliwiajg funkcjonowanie na rynku ustug
psychologicznych takich osoéb, ktére nie posiadajgc
wyksztatcenia psychologicznego oferujg takie ustugi
klientom.

Gtodnym echem w prasie odbita sie ostatnio
sprawa Europejskiej Akademii Psychologii
Integracyjnej ,Jupiter” w todzi. ,Jupiter’ nie jest
uczelnia, tylko spotkg cywilng, dlatego MEN nie ma
prawa jej kontrolowac. MEN ostrzega przed
»~Jupiterem”, ale on nadal funkcjonuje i deprecjonuje
nasz zawoéd. Jego studenci i absolwenci sg ofiarami
podstepu i sami stanowig zagrozenie dla innych.
Studentem ,Jupitera” moze by¢ kazdy. Wystarczy
wypetni¢ formularz zgtoszeniowy, wptaci¢ 450 zt. ,na
rzecz rozwoju polskiej psychologii”. Rok nauki
kosztuje ponad 3 tys. zt. Program ,studiéow” obejmuje
takie przedmioty jak podstawy zaburzen
psychicznych, ekologia umystu, astropsychologia,
tarot, numerologia, geomancja, hipnoza, masaz
polinezyjski, Swiecowanie. Studenci mogg wybrac
jedng z 3 specjalizacji pomoc psychologiczna,
metapsychologia i odnowa psychobiologiczna.
Stuchacze po 2 latach ,nauki” otrzymujg dyplomy
stwierdzajgce uzyskanie wyksztatcenia na poziomie
wyzszym na kierunku psychologia. Po dyplom trzeba
jecha¢ do Moskwy. Wystawia go w 2 jezykach (ang. i
ros.) Rosyjsko — Amerykanska Miedzynarodowa
Akademia ,Intercollege” znajdujgca sie w Moskwie.
Dyplomy tej uczelni (?) nie sg uznawane przez Biuro
Uznawalnosci Wyksztatcenia i Wymiany
Miedzynarodowej MEN. Dyplomy "Jupitera” nie majg
zadnej wartosci i u nas i w Rosji, ale absolwenci
»~Jupitera”, korzystajgc z faktu, ze Ustawa o zawodzie
psychologa jeszcze nie weszta w zycie, otwierajg
prywatne gabinety psychologiczne i swiadczg ustugi
w ich przekonaniu psychologiczne.

Gdy Ustawa o zawodzie psychologa bedzie

prawomocna, kazdy odbiorca ustug
psychologicznych  bedzie mogt uzyskaé w
Regionalnej Izbie Psychologéw  wiarygodne

informacje na temat uprawnien i kwalifikacji oséb
Swiadczacych te ustugi. Jesli bedzie z tych ustug
niezadowolony, bedzie mdégt dochodzi¢ swoich praw
w Regionalnej Izbie Psychologicznej, ktéra moze
skierowac sprawe do Komisji Dyscyplinarnej. Ustawa
zatem chroni nie tylko zawdd psychologa i osoby
uprawiajgce ten zawdd, ale takze chroni ich klientow.

Beata Trojan — psycholog (PPP-1)
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ROZNE, WAZNE
INFORMACJE

_SCIAGNIETE Z INTERNETU"

Nowe rozporzadzenie o ocenianiu weszto w zycie

W Dzienniku Ustaw z 6 kwietnia 2001 (Nr 29, poz. 323)
zostato ogtoszone Rozporzgdzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 21 marca 2001r. w sprawie warunkéw
i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow
i stuchaczy oraz przeprowadzania egzaminéw
i sprawdziandw w szkotach publicznych. To rozporzgdzenie
weszio wzycie po upltywie 7dni od ogtoszenia.
Jednoczesnie stracity moc:

e zarzadzenie Nr 29 Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 30 listopada 1991 r, w sprawie zasad
przeprowadzania egzaminu dojrzatosci,

e zarzgdzenie Nr 1 Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 20 stycznia 1993 r. w sprawie zasad
przeprowadzania egzamindéw z nauki zawodu i z
przygotowania zawodowego,

e rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 19 kwietnia 1999 r. w sprawie zasad
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i
stuchaczy oraz przeprowadzania egzaminéw i
sprawdzianéw w szkotach publicznych.

Ksztatcenie uczniow zdolnych — projekt
rozporzadzenia

Ministerstwo Edukacji Narodowej przygotowuje
projekt nowelizacji kolejnego aktu prawnego dotyczgcego
ksztatcenia  uczniow  zdolnych. Jest to  projekt
rozporzagdzenia zmieniajgcego zarzgdzenie  Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 27 kwietnia 1992 r. w sprawie
szczegotowych zasad itrybu udzielania zezwolen na
indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji
indywidualnego programu lub toku nauki (M.P. Nr13,
poz. 92).

Przypominamy, ze zgodnie z art. 1 pkt 6 Ustawy
o systemie os$wiaty nalezy zapewni¢ w szczegdlnosci:
"opieke nad uczniami szczegoélnie zdolnymi poprzez
umozliwianie realizowania indywidualnych programow
nauczania oraz ukonczenia szkoty kazdego typu
w skréoconym czasie".

Z kolei w art. 66 ust. 1 Ustawy postanowiono, iz
"na wniosek lub za zgodg rodzicow albo petnoletniego
ucznia dyrektor szkoty, po =zasiegnieciu opinii rady

pedagogicznej i poradni psychologicznej, moze zezwoli¢
uczniowi na indywidualny program lub tok nauki,
wyznaczajgc nauczyciela - opiekuna. Odmowa nastepuje
w drodze decyzji."

Opracowany projekt rozporzgdzenia okresla szczegétowe
zasady i tryb udzielania zezwolen na indywidualny program
lub tok nauki oraz ich organizacje. Indywidualny program
lub tok nauki majg na celu umozliwienie uczniowi
rozwijanie szczegolnych uzdolnien i zainteresowan przez
dostosowanie zakresu itempa uczenia sie do jego
indywidualnych mozliwosci i potrzeb.

Indywidualny program zakfada ksztatcenie sie ucznia
w zakresie jednego lub kilku zaje¢ edukacyjnych na
podstawie programu, ktory - realizujgc w catosci podstawe

programowg - w maksymalnym stopniu uwzglednia
zainteresowania, potrzeby imozliwosci intelektualne
ucznia.

Natomiast indywidualny tok nauki, bedacy modyfikacja
systemu klasowo-lekcyjnego, zaklada ukonczenie nauki
w skroconym czasie, dzieki mozliwosci klasyfikowania
i promowania ucznia w ciggu catego roku szkolnego oraz
dzieki mozliwosci zrealizowania w jednym roku programu
nauczania (przyjetego wdanej klasie lub programu
indywidualnego) - zjednego, kilku Iub wszystkich
obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych - zzakresu dwu
a nawet wiecej klas. Uczen realizujgcy indywidualny tok
nauki moze by¢ zwolniony z obowigzku uczeszczania na
lekcje tych zaje¢ edukacyjnych do wtasciwej klasy i moze
uczeszcza¢ na zajecia do klasy programowo wyzszej,
a takze do szkoty wyzszego stopnia, wigcznie ze szkotg
WyZzszg.

Uczniowi, ktéremu zezwolono na indywidualny tok lub
program nauki, dyrektor szkoty wyznacza nauczyciela -
opiekuna. Efektywna praca nauczyciela-opiekuna moze
by¢ uznana przez dyrektora szkoly za szczegdlne

osiggniecia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze
i odpowiednio honorowana.
Warto podkreslic, ze udokumentowane osiggniecie

nauczyciela w pracy na rzecz rozwoju zainteresowan,
uzdolnien uczniéw oraz w pracy wspomagajacej ucznia
w pogtebianiu wiedzy i umiejetnosci sg waznym kryterium
oceny pracy nauczyciela oraz podstawg do przyznawania
nagrod, wtym nagrody Ministra Edukacji Narodowej,
a takze do nadawania odznaczen.

Sciggata: Jola Wéjtowicz — psycholog (PPP-1)
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