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Szanowni Pafstwo !

Zbliza sie czas wyboru

szkoty ponadgimnazjalnej. Gimna-
zjalisci majg do wyboru cztery
typy szkot: liceum ogdlnoksztat-
cgce (3-letnie), liceum profilo-
wane (3-letnie), technikum (4-
letnie), zasadniczq szkote zawodowq (2-3 -letnig).
Wazne jest, aby uczniowie dokonywali wyboru $wia-
domie, dostosowujqc szkofe do swoich mozliwosci
i zainteresowan. Istotnqg role majq tu do spemienia
pedagodzy szkolni, przekazujgc uczniom i ich ro-
dzicom pefne informacje na temat istniejgcych aktu-
alnie szkot.
Nasza Poradnia stuzy pomocq szczegdlnie tym ucz-
niom, ktdrzy majq rdzne ograniczenia w wyborze
szkoty. W tym zakresie, swojq pomoc oferuje pra-
cownik naszej Poradni - doradca zawodowy mgr Anna
Weyssenhoff, ktdra dysponuje wszechstronng wie-
dzg i doswiadczeniem.

Majqc na wzgledzie szeroki dostep uczniow do
informacji, zapraszamy pedagogow szkolnych do
dzielenia sie z nami wiedzg na temat PaAstwa szkot;
planowanych klas, warsztatow, programéw, zasad
rekrutacji itp.

Kolegium Redakcyjne
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DZIAL NAUKOWY

NADDPOBUDLIWOSG

Nietatwo jest wychowywac¢ i uczy¢ rozbiegane, hatasliwe, energiczne, niepostuszne, agresywne, marudne,
uparte, impulsywne i natretne dzieci. Praca z nimi wyczerpuje i wydaje sie nie przynosi¢ zadnych efektow. Mowi
sie 0 nich, ze sg ucigzliwe, trudne, a ostatnio coraz czesciej, ze nadpobudliwe. Tymczasem istnieje zasadnicza
réznica pomiedzy dzieckiem o zdiagnozowanym (przez psychiatre i psychologa !) zespole nadpobudliwosci z
zaburzeniami uwagi, a dzieémi o pewnych cechach temperamentalnych, ktére powodujg Zze zachowanie ich do
ztudzenia nadpobudliwo$¢ przypomina. Jedne i drugie dzieci na przykfad nigdzie nie potrafig spokojnie usie-
dzie¢, wcigz sg czym$ zajete, wiercg sie w tawce, gadajg, przeszkadzajg, ale dziecko hiperaktywne mimo tego
wie co mowi nauczyciel, po przyjsciu do domu pamieta jego polecenia, a dziecko nadpobudliwe nie. W efekcie
dziecko hiperaktywne robi to czego sie od niego wymaga, nadpobudliwe nie. Réznica miedzy nimi tkwi w kon-
centracji uwagi, umiejetnosci jej skupienia. Dziecko naprawde nadpobudliwe ma tak wielkie trudnosci z kierowa-
niem swg uwagag, ze nie moze samo prawidtowo funkcjonowac¢ - musi mu nieustajgco pomagac¢ dorosty. Dziecko
hiperaktywne wymaga czegos$ innego i o tym w ogromnym skrocie jest ten artykut. Przyglagdajgc sie dziecku
trzeba zawsze pamieta¢, ze generalnie ma ono prawo do bycia rozbieganym czy hatasliwym bo JEST
DZIECKIEM. Wtloczone w trzydziestoosobowg klase, ograniczone przestrzenig i czasem, nauczane (zgodnie z
odgérnym programem) rzeczy, do ktérych jeszcze miato prawo nie dojrze¢ w zwigzku z wilasciwym kazdemu,
indywidualnym tempem rozwoju poszczegdlnych funkcji, uczone przez nauczyciela, ktéry ( ze wzgledu na cato-
ksztalt ,wspaniatych” warunkéw pracy) ze zmeczenia traci cierpliwos¢ i w ogdle che¢ do zycia - jest jak zwierzak
w klatce. Niektére z dzieci przystosujg sie do tych niesprzyjajacych warunkéw tatwiej —a te o ktérych bedzie
mowa — duzo trudniej, a to dlatego, ze majg wszystkiego w nadmiarze, wiecej niz ich réwiesnicy, sg np. wyraznie
bardziej ruchliwe, hatasliwe, ktopotliwe niz reszta klasy, nie bedac jednoczesnie dzie¢mi nadpobudliwymi.

Ucigzliwe zachowania tych dzieci mozna podzielic na cztery kategorie :

|. Dziecko nadmiernie energiczne.

Wydaje sie jakby miato wszystkie sterowniki nastawione na maksimum, a pedat gazu zawsze docisniety do
deski. We wszystko co robi (a wiecznie co$ robi) wktada calg swojg energie. Nie ustaje w dziataniu, az padnie
ze zmeczenia. Nienawidzi ograniczen, siedzenia cicho i spokojnie. Gdy inne dzieci idg, ono biegnie; gdy inni sie-
dzg, ono sie wierci, bebni palcami, macha nogami; gdy inni moéwig, ono krzyczy. Nie zdaje sobie sprawy ze swo-
jej sity - zamiast kogo$ usciskac, zgniata go jak niedzwiedz , jeSli nie wie Ze drzwi sg zamkniete na klucz, tak
dlugo prébuje je otworzy¢ az urwie klamke. Zazwyczaj jednak jest pogodne i chetne do wspéipracy — jest hata-
Sliwe i rozbiegane ale nie wrogie, agresywne. Ucigzliwym czyni je wiec tylko nadmiar energii.

Il. Dziecko impulsywne.

Wocigz wpada w kfopoty cho¢ ma dobre intencje. Porusza sie gwattownie, kreci z miejsca na miejsce, jest
nierozwazne, czesto robi sobie krzywde bo nigdy nie zastanawia sie nad skutkami swojego dziatania, wcigz co$
ttucze, rozlewa lub tamie. Wiazi tam gdzie nie powinno, skacze nie patrzgc na co- to ono wraca z wycieczki w
przemoczonych butach i rozdartym ubraniu. Gdy inne dzieci podnoszg palce do odpowiedzi ono odpowiedz wy-
krzykuje; nie umie czekaé, przerywa innym; trudno mu opieraé sie pokusom - bierze co$ z cudzej tawki; przeszka-
dza, méwi zanim pomysli (dogaduje). Denerwuje sie i wybucha ptaczem bez wyraznego powodu. Podobnie jed-
nak jak w przypadku energicznego dziecka jego zachowanie nie jest wrogie - gdy widzi co narozrabiato jest
szczerze zdziwione, jest mu przykro.
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lll. Dziecko tatwo wpadajace w gniew.

Przezywa wszystko bardzo intensywnie i ma matg tolerancje na frustracje. Podobnie jak dziecko impulsywne
okazuje swe uczucia natychmiast i bez probleméw, ale jego wybuchowos¢ jest inna, gdyz zawiera element wro-
gosci. Wybuch impulsywnego dziecka szybko sie konczy i jest ono szczerze zdziwione i zasmucone jesli wyrza-
dzito nim komu$ krzywde, ono naprawde ,nie chciato”. Tymczasem dziecko gniewne ma czeste wybuchy ztosci,
bije inne dzieci, zachowuje sie prowokujgco, pielegnuje w sobie swoje negatywne uczucia, potrafi czekaé¢ z wyta-
dowaniem ich na odpowiedni moment.

IV. Dziecko uparte.

Ma trudnosci z przestrzeganiem granic, co wynika z nieumiejetnosci odczuwania kiedy jest czego$ dosyc.
Wiekszos¢ dzieci te umiejetno$¢ posiada, wiedzg kiedy zjadty dosyc, kiedy wybawity sie wystarczajgco — usatysfak-
cjonowane dang czynnoscig przestajg jga wykonywacC i przechodzg do nastepnej. Tymczasem uparte dziecko trud-
no czyms$ usatysfakcjonowaé, jest nienasycone, nie potrafi przesta¢c - gdy co$ zacznie — nie moze przerwac¢, ma-
rudzi godzinami, dokucza dotagd az utknie w martwym punkcie lub zostanie odciggniete sitg. Jesli pragnie uwagi
dorostych , to caly czas musi by¢é w jej centrum, nigdy nie ma jej dosy¢ tak samo jak zabawek, niespodzianek,
wrazen , wybrykéw. Wtrgca sie w sprawy innych oséb, narusza ich przestrzern osobistg. Ma tendencje do tracenia
kontroli nad sobg, a wowczas mdwienie podniesionym tonem zamienia sie w ogtuszajgcy hatas, wygtupianie sie - w
histeryczne piski, niewinne Zarty - w niebezpieczne wybryki. Gdy dorosty prébuje zaspokoi¢ potrzeby upartego
dziecka, nie odptaca mu ono wdziecznoscig, bo w jego oczach niczego od dorostego nie dostato.

Jak pracowaé¢ z dzie¢mi nalezgcymi do tych kategorii ( niektére dzieci nalezg do wiecej niz jednej z nich i sg
prawdziwym wyzwaniem dla dorostego) ?

1. Zdaé sobie sprawe z tego co w zachowaniu dziecka mozna zmienié, a czego zmienié sie nie da. Ener-
gia, impulsywnosc¢, upér czy sktonno$¢ do gniewu sg cechami wyptywajagcymi z temperamentu, a ten jest
niezmienialny jak kolor oczu. Wszelkie proby naktaniania dziecka by stato sie kims, kim ze wzgledéow tempe-
ramentalnych nigdy nie bedzie sg skazane na niepowodzenie. Jesli jest wulkanem energii, zostanie nim — le-
piej pokierowa¢ tg energig niz préobowacé jg sttumié. Podejmowane przez dorostych proby zmiany lub wyko-
rzenienia cech niezmienialnych zwykle konczg sie tragicznie - stajg sie przyczyng powaznych zaburzeh oso-
bowosci uniemozliwiajgcych cztowiekowi prawidtowe i szczesliwe funkcjonowanie w dorostym zyciu - jesli cate
dziecinstwo kto§ o ogromnej, wrodzonej energii styszy : ,Jestes paskudny...przestan ! ...badz grzeczny ....nie
wytrzymam z toba... nic dobrego z ciebie nie wyrosnie...inne dzieci potrafig siedzie¢ spokojnie tylko ty nie,
chyba masz jakags skaze...juz ja ci pokaze co to znaczy nie stuchac... nie rozumiem jak mozesz by¢ taki
gtupi i nie pojmowac¢ czego sie od ciebie oczekuje... itp.” to trudno oczekiwaé, ze wyrosnie z niego cztowiek
akceptujagcy samego siebie. A przeciez zeby akceptowac¢ innych, aby umie¢ sprawia¢ by byli w naszym towa-
rzystwie szczesliwi, trzeba najpierw polubi¢ siebie i umie¢ by¢ szczesliwym z samym soba.

2. Trzeba wiec rozpozna¢ do ktdrej kategorii dziecko nalezy, pamietajgc ze sg dzieci, kiére mogg naleze¢
jednoczesnie do kilku z nich. Bardzo wazne jest pamieta¢ o tym, ze kazde uciazliwe zachowanie ma nie
tylko wady, ale i zalety. Ta sama cecha cziowieka, ktéra jest zmorg dorostych (rodzicéw, nauczycieli, wy-
chowawcow) gdy dziecko jest mate, nagle, w wieku ,poszkolnym” okazuje sie bardzo cennym walorem. Czyz
nie oczekujemy od dorostego by byt energiczny, by dziatat szybko, w wielu kierunkach, nie marudzit ze nie
ma sity, ze sie zmeczyt ? Czy nie chcemy by byt uparty w dgzeniu do celu, by nie poddawat sie lecz robit
swoje, mimo wszelkim przeciwnosciom ? Kto jak nie impulsywny rzuci sie bez zastanowienia na pomoc
dziecku, pod ktérym zatamat sie 16d gdy $lizgato sie na zamarznietym stawie ? Komu jak nie ludziom gniew-
nym zawdzieczamy to, ze zezioszczeni na dziejgce sie na Swiecie krzywdy i niesprawiedliwosci podtrzymy-
wali w sobie ztos¢ tak dtugo, az doprowadzili do zmiany ? Aby tatwiej przetrwa¢ parenascie lat z tak
zwanym ,trudnym” dzieckiem warto pamietaé, ze tylko z takich dzieci wyrastajg silne osobowosci. W wieku
dorostym to one, a nie ich bezproblemowi rowiesnicy, zmieniajg bieg historii. Ucigzliwe dzieci przeksztatcajg
sie w dorostych KREATYWNYCH, CIEZKO PRACUJACYCH, ENERGICZNYCH, ODWAZNYCH,
SKONCENTROWANYCH NA SPRAWIE, ODDANYCH JEJ, SKEONNYCH DO POSZUKIWANIA NOWYCH
ROZWIAZAN DO PRZYGOD, ZDETERMINOWANYCH, NIEZALEZNYCH | ZASADNICZYCH. Chyba nikt nie ma
ztudzen, ze te cechy nagle ujawnia sie w wieku dorostym u dzieci, ktére zawsze byly grzeczne —te bezpro-
blemowe, ukochane anioteczki wyrastajg niestety najczesciej na osoby podatne na wszelkie wptywy, bo nie
umiejg sie im jednoznacznie przeciwstawic. Bojg sie podejmowacC decyzje, bo nauczono je, ze majg stuchac
tylko starszych. Nie sg ciekawe Swiata, wiec sie nie rozwijajg. Nie rozumiejg innych ludzi, bo nie nauczyly sie
z nimi kontaktowacé. Nie odczuwajg radosci zycia, bo koncentrujg sie tylko na Slepym przestrzeganiu regut
Swiata. Nie zostang artystami, bo nie majg czego wspomina¢ z dziecinstwa (a to fundament kazdej twdrczo-
sci). Nie potrafiag wypracowa¢ witasnego stylu, bo nigdy nie eksperymentowaly ze swoim Zzyciem — zawsze stu-
chaty dorostych. Czy naprawde chcemy by taka byta cena za to, ze mamy tatwe w wychowaniu, bezproble-
mowe, ulegte nam dzieci? Chcemy dorostych, ktdérzy nie majg na nic pomystu, nie majg whlasnego zdania, nie
potrafig podja¢ decyzji, nie umiejg sie przy niczym uprzeé¢ i nic im sie nie chce ??? Trzeba pamietaé, ze to
wiasnie te dzieci, ktére dzis doprowadzajg dorostych do szatlu, majg w sobie co$, czego potrzebuje Swiat:
przedsiebiorczos¢, zapat, ogrom energii by stawi¢ czoto wyzwaniom, by zwyciezaé. Te cechy sg darem, ktéry
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dziecko otrzymato przy urodzeniu — zadaniem dorostych jest sprawi¢ by ich nie stracito. Aby tak sie stato,
trzeba te cechy rozpoznaé¢ -to jest kluczem do zrozumienia powodow zachowania i dobrania odpowied-
nich dla dziecka metod wychowawczych. Niemal kazda cecha temperamentu moze staé sie zaletg jesli
wiadciwie sie jg zidentyfikuje i zobaczy w pozytywnym Swietle, a gdy to konieczne — wymodeluje i zaakceptu-
je w dziecku jako integralng czes¢ jego stylu bycia. Wptyw natury i wychowania na osobowos¢ cziowieka jest
jak tkanina, w ktérej czarne nici osnowy, reprezentujgce uwarunkowania biologiczne, krzyzujg sie z biatymi,
ktére sg zdobytym doswiadczeniem. Tkanina ta nigdy nie jest czarna lub biata — ona jest szara. Temperament
kazdego dziecka sktania je ku pewnym okreslonym zachowaniom, co oznacza ze bedzie ono w jednych wa-
runkach czuto sie lepiej niz w innych, uczylo pewnych zachowan tatwiej niz innych. Jesli na przyktad dziecku
trudno jest siedzie¢ w tawce przez calg lekcje, bedzie sie starato szukaé jakiejs formy aktywnosci, kiéra
umozliwi mu roztadowanie energii. Nie oznacza to jednak wcale, ze to dziecko nigdy nie nauczy sie siedzieC
spokojnie w tawce i kontrolowa¢ swojego zachowania. Najwazniejsze jest, jak reagujg na nie dorosli- czy tyl-
ko je karcg probujgc walczy¢ z jego temperamentem, czy przyklejajg mu catkiem niestusznie etykietke dziec-
ka nadpobudliwego, czy tez rozumiejac go pomagajg znalez¢ takie formy aktywnos$ci, ktére odpowiadajg natu-
ralnym tendencjom dziecka i jednoczesnie nie wykanczajg jego opiekuna. Z dzieckiem trzeba rozmawiaé o
jego silnych i stabych stronach, przygotowywac¢ je do stawiania czofa sytuacjom dla niego niekomfortowym,
trudnym. Trzeba oczywiScie stawiaC mu ograniczenia, ale jednoczes$nie chwali¢ za wszystkie udane proby
dostosowania sie do nich. Temperament nie jest przeznaczeniem, wyrokiem — mozna go korygowaé wychowa-
niem, ale wychowujgc trzeba pamietaé, ze temperament to WRODZONE PRAWO BYCIA SOBA.

Na podstawie ,Trudne dziecko” Janet Poland

opracowata Dorota Krzywicka,

ktorej blizsze jest stwierdzenie, Zze nie ma trudnych dzieci, sg tylko dzieci z trudnosciami

ZALECENIA, PORADY ...

Newelowarie Duwdsoici w malematyct « dypeci syholpyel.

Zdolnosci matematyczne sg to dyspozycje, ktore
stanowig warunek pomysinego uczenia sie i uzyskiwania
osiggnie¢ w matematyce. /L.KoS¢ 1982 b/

Zajmujgc sie trudnosciami w nauce matematyki

musimy zwrdcié uwage na systemy zdolno$ci /funkcji/ i
na osobowos$¢ jako cato$¢ w celu rozpatrzenia réznorod-
nych zdolnosci matematycznych / normalnie funkcjonuja-
cych i prawidtowo rozwinietych oraz w jakis sposob zabu-
rzonych /.
Zdolnosci matematyczne stanowig ziozony komponent
struktury ogdlnych zdolnosci umystowych, jakie wchodzg
w sktad inteligencji tj.: czynnika ogdlnego, przestrzen-
nego, stownego, liczbowego, pamieci, rozumowania,
czynnika szkolnego i innych. /1/

U dziecka w mtodszym wieku szkolnym, myslenie
ulega istotnym przeobrazeniom, staje sie ono samo-
dzielng, wewnetrzng czynno$cia poznawczg, dokonujgcg
sie stopniowo poprzez spostrzeganie, wyobrazenie
przedmiotéw i przeksztatcenie sie tych czynnosci w ope-
racje myslowe.

Dla rozwoju mys$lenia wazne jest nie tylko stwierdzenie
tego, co jest dane w spostrzezeniach, ale i przewidywa-

nie tego, co dopiero ma nastgpi¢. Jest to szczegdlnie
wazne dla myslenia matematycznego.

W klasach poczatkowych procesy myslenia
dziecka sg $cisle powigzane z dziataniem i praktykg. Ta
zalezno$¢ jest nierozerwalna.

Wyznacznikiem rozwoju psychicznego dziecka jest jego
wiasna aktywno$¢ oraz motywacja. Rozwijanie aktywno-
Sci poznawczej uczniéw, to podstawowy warunek mysle-
nia matematycznego, a tym samym efektywnos¢.
Zasadniczym elementem skutecznych dziatan dydak-
tycznych sg srodki dydaktyczne, szczegdlnie te, ktorymi
uczeh moze wiasnorecznie manipulowac. Interioryzacja
samodzielnego dziatania jest podstawg ksztaltowania sie
poje¢ matematycznych w umysle dziecka — nie wystarczy
obserwacja podobnych czynnosci wykonywanych przez
nauczyciela. Wiele materiatdw dydaktycznych mozna
wykona¢ we wtasnym zakresie. Oprocz znacznej ilosci
srodkéw dydaktycznych bedgcych do dyspozycji ucznia,
istotng role w nauczaniu odgrywajg srodki graficzne fj.
punkty, petle, tabelki, drogi, drzewka, strzatki, o$ licz-
bowa i wykres funkcji.

Wprowadzanie tego typu schematow ilustrujgcych poje-
cia abstrakcyjne umozliwia nie tylko racjonalizacje pracy
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umystowej. W sytuacji, gdy jezyk werbalny nie nadaje sie
do jasnego wyrazania matematycznych tresci, schematy
graficzne utatwiajg dziecku odczytanie tych tresci, jak
réwniez wyrazania wtasnych my$li matematycznych.
Kolejng przyczyng niskiego poziomu umiejetnosci mate-
matycznych to przedstawianie uczniom nie konczgcych
sie znakow, stoéw i regut, bez rozbudzania wyobrazni. Na
lekcjach matematyki uczniowie uczg sie rozwigzywaé
zadania matematyczne a nie jest ttumaczona istota pro-
blemu matematyki. Sytuacja taka nie rozwija wyobrazni
czy rozumowania ucznia, a moze ksztattowa¢ wadliwe
wyobrazenie o0 samym przedmiocie.
Zadania matematyczne / ¢wiczenia rachunkowe / muszg
by¢ bliskie dzieciom /szczegdlnie w klasach mtodszych/,
nawigzywaé powinny do ich przezyé, codziennych pro-
bleméw czy obowigzkdw.
Decydujacg role w procesie nauczania matematyki od-
grywa nauczyciel. Od jego dziatalnosci zalezy wyelimi-
nowanie w procesie nauczania tych elementéw, ktére
budzg lek i zniechecenie do przedmiotu.
Dtuzej trwajgce niepowodzenia pogtebiajg lek, ktory z
biegiem czasu moze utrwali¢ sie w postawe lekowa.
Wzmozenie aktywnos$ci ucznia uzyskuje sie wtedy, gdy
bedzie on mie¢ perspektywe osiggniecia pozytywnej
oceny i to czesto tej najwyzsze;.

W kazdym przypadku, kiedy zostang stwierdzone
u ucznia trudnosci w matematyce, konieczne jest prowa-
dzenie wnikliwej obserwaciji dziecka, skierowanie go do
poradni w celu przeprowadzenia badan psychologiczno —
pedagogicznych i w razie potrzeby zastosowanie ¢wiczen
korekcyjnych.

W pracy z dzie¢mi ,ze specyficznymi trudno-
Sciami w matematyce” nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage
na terapeutyczny aspekt ¢wiczen. Powinien on zawierac
¢wiczenia obnizonych sprawnosci matematycznych.
W zwigzku z tym w programie oddziatywan terapeutycz-
nych /2/ uwzglednia sie:
al Ksztattowanie optymalnego poziomu motywacji ucznia
do nauki — np. wprowadzanie ¢wiczen dostarczajgcych
uczniom satysfakcji i rozwijajgcych zainteresowania.

b/ Organizowanie sytuacji zapewniajgcych dziecku suk-
ces.

Chodzi o stwarzanie takich sytuacji, w ktorych uczenh
mogtby doprowadzi¢ wlasne dziatanie do pozytywnego
zakonczenia.

¢/ Ogdlna akceptacja ucznia.

Wzmozone operowanie pozytywnymi wzmochieniami, a
wiec zachetg, pochwatg, ktore utrwalajg te sposoby po-
stepowania, jakie przyczynity sie do powodzenia dziecka.
d/ Ksztaltowanie realnej samooceny ucznia i samokon-
troli.

Materiat programowy musi by¢ utozony z odpowiednio
zachowanym stopniowaniem trudnosci i podzielony na
etapy, aby dziecko wiedziato, co ma juz opanowane, a co
jeszcze nie.

e/ W programie oddziatywan terapeutycznych miesci sie
caty system zabiegdw wychowawczych zmierzajgcych do
ksztattowania prawidtowego stosunku ucznia do réwie-
Snikow i do dorostych.

Kazda jednostka ¢wiczeniowa oprécz dziatan terapeu-
tycznych zawiera ¢éwiczenia z matematyki, ktére opraco-
wuje sie indywidualnie.

Opracowania powyzszych zagadnien mozna znalezé w
racach:

/1/ Ladislav Ko&¢ - ,Psychologia i patopsychologia zdol-
nosci matematycznych” - oprac. w j. polskim COMPW-Z
MOIW, Warszawa 1982;

/2] M. Szurmiak - ,Rozpoznawanie i reedukacja uczniow
0 czesciowo zaburzonym rozwoju psychomotorycznym”
WPWZ, Krakéw 1982. s.76

E. Gruszczyk — Kolczynska — ,Dzieci ze specyficznymi
trudnosciami w uczeniu sie matematyki’, Warszawa 1994
E. Gruszczyk — Kolczynska, D. Kotodziej — ,Praca korek-
cyjno — wyrownawcza z dzie¢mi w miodszym wieku
szkolnym” , Katowice 1980

Matgorzata Klik — pedagog PPP-1

ECHA SPOTKAN
Z PEDAGOGAMI
SZKOLNYMI

Tradycyjnie juz kontynuujemy dyskusje o nauczaniu integracyjnym; ,za i przeciw integracji’. W aktual-
nym numerze prezentujemy doswiadczenia Szkoty Podstawowej nr 75 w tym zakresie.
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Nowe doswiadczenia Szkoty Podstawowej nr 75 w Krakowie

JTYDZIEN INTEGRAGI!”

Pragne podzieli¢ sie z Panstwem nowym do-
Swiadczeniem, ktére przezyta wspodlnie spotecznosé
Szkoty Podstawowej nr 75 oraz Gimnazjum nr 8 w Kra-
kowie (wspdlnie nalezymy do Zespotu Szkét Ogdlno-
ksztatcgcych Mistrzostwa Sportowego, z siedzibg przy
ulicy Grochowskiej 20). Idea obchodoéw ,Tygodnia Inte-
gracji”, ktérg chce przedstawi¢, zrodzita sie w umysle
pedagoga specjalnego, Pani mgr Agnieszki Arczynskiej,
aktualnie petnigcej funkcje nauczyciela wspomagajgcego
w klasie Ill b integracyjnej. (Szkota Podstawowa Nr 75
posiada 6 oddziatow integracyjnych, po jednym na kaz-
dym poziomie, w klasach od | do VI i prowadzi ten model
ksztatcenia od 7 lat).

Pani Arczynska, podobnie jak wiekszo$é nauczy-
cieli wychowawcéw, odczuwata bardzo mocng potrzebe
podjecia takich dziatan wychowawczo-edukacyjnych,
ktére postuzylyby jeszcze lepszej integracji wszystkich
dzieci w jej klasie, ze szczegdlnym uwzglednieniem po-
trzeb pieciorga dzieci o tzw. specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych, réowniez uczeszczajgcych do jej klasy. Jej
przemyslenia i poszukiwania zaowocowatly scenariu-
szami zaje¢ edukacyjnych, ktérych gtéwnym celem byto
uwrazliwienie dzieci na swoje wzajemne potrzeby, z
uwzglednieniem autonomii i odmiennos$ci innych ludzi, w
tym os6b z ré6znymi niepetnosprawnosciami. Zgodnie z
powyzszg koncepcjg, dzieci pracowaty w klimacie tych
probleméw przez caty tydzien. Zmieniaty np. miejsce
statego siedzenia, aby codziennie by¢ blizej innych osbéb
z klasy, pracowaty réwniez w grupach, z zastosowaniem
tak zwanych metod aktywnych, miedzy innymi gier i za-
baw integracyjnych. Ponadto opracowane scenariusze
pozwalaty dzieciom dowiedzie¢ sie o istnieniu np. alfa-
betu Braillea, jezyka migowego. W trakcie rozmowy o
osobach niewidomych przyblizana im byta posta¢ niewi-
domego tenora Andrea Bocelli, wtgcznie ze stuchaniem
jego pieknego $piewu. Dzieci probowaty wczuwaé sie w
sytuacje oséb niepetnosprawnych, rozumie¢ ich odczucia
oraz trudnosci i ograniczenia zyciowe. Uswiadamiano im,
jakimi zmystami moze poznawac¢ swiat np. osoba niewi-
doma, mowiono wtedy o wyostrzeniu zmystow dotyku i
stuchu. Catoksztatt podjetych dziatah z wykorzystaniem
takich metod jak: pogadanka, rozmowa kierowana, mini -
wyktad, dywanik pomystéw, inscenizacja, gra dramowa,
technika niedokonczonych zdan, burza mbézgow, stuzyty
temu, aby dzieci uczyty sie otwarto$ci w kontakcie z dru-
gim cziowiekiem, aby szukaty réznych sposobdéw kon-
taktu, aby stawaty sie bardziej wrazliwe i tolerancyjne, by
wyrabiaty w sobie postawe zyczliwosci, kolezenhskosci,
przyjazni. Niewatpliwie dzieci mialty mozliwosc¢ lepszej
integracji poprzez wspétdziatanie w grupie, uczyty sie
godzi¢ wiasng indywidualnos¢ z interesami grupy i do-
strzegaC znaczenie wspotdziatania i rozumienia, ze praca
kazdego jest wazna dla uzyskania efektu grupy. W pro-
wadzeniu zaje¢ wykorzystano rézne opowiadania i pio-
senki, uzmystawiajgce dzieciom to, ze do petni szcze-
Scia potrzebujemy innych bliskich nam ludzi, ich troski i
mitosci. Dzieci szukaty najlepszego sposobu zaradzenia
dzieciecym smutkom i klopotom. Podsumowaniem cato-
ksztattu zaje¢ byta aktywnos$¢ plastyczna i literacka zwia-
zana z przezytymi sytuacjami, niejednokrotnie praca do-

mowa byta tak pomyslana, aby aktywizowata rowniez
rodzicow w kierunku podjecia z dzieckiem dalszego dia-
logu, dotyczacego probleméw szeroko rozumianej inte-
gracji.

Pomystem tym zainteresowata sie Dyrekcja szko-
ty i wielu nauczycieli, i juz w ubiegtym roku szkolnym
2001/2002 postanowilismy, ze zorganizujemy szkolny ,,
Tydzien Integracji”. Date realizacji wyznaczono na okres
od 4 do 8 listopada 2002. Aby zagwarantowa¢ wspot-
dziatanie catej spotecznosci nauczycieli, zorganizowano
spotkanie Rady Pedagogicznej obu szkét, szkoty pod-
stawowej i gimnazjum. Zostata ona tak zaplanowana, aby
wszyscy nauczyciele mogli zapoznac sie z ogdlng kon-
cepcja, z czescig propozycji juz dopracowanych i goto-
wych do realizacji, ale réwnoczesnie tak, aby kazdy na-
uczyciel mogt absolutnie indywidualnie zaznaczy¢ swdj
udziat w obchodach , Tygodnia integracji”. Dla lepszej
komunikacji i efektéw praca przebiegata w grupach. Za-
stosowano c¢wiczenie badajgce osobiste postawy na-
uczycieli wobec niepetnosprawnosci, w wyniku ktérego
okazato sie, ze doktadnie dwie trzecie catej naszej spo-
tecznosci nauczycielskiej opowiada sie za absolutnie
wspoélnym korzystaniem oséb zdrowych i niepetnospraw-
nych z tej samej oferty w spoteczenstwie, za petng do-
stepnoscig wszelkich débr cywilizacyjnych dla kazdej
jednostki. Ustalono, ze w klasach I-lll ,Tydzien Integracji”
bedzie przebiegat pod hastem , Stonce s$wieci dla
wszystkich dzieci” i bedzie im towarzyszyt odpowiedni
znak graficzny-emblemat. Dla klas 1V-VI przyjeto naste-
pujgce hasto ,Lepiej sie poznajemy, lepiej sie rozumiemy,
stajemy sie bardziej wrazliwi na potrzeby drugiego czto-
wieka”. Kazdy wychowawca zadeklarowat gotowo$c
przeprowadzenia zaje¢ edukacyjno-wychowawczych,
poswieconych aspektowi integracji. Pani Arczyriska udo-
stepnita swoje autorskie opracowanie scenariuszy kole-
zankom z klas miodszych. Natomiast propozycje zaje¢
integrujgcych dla klas 1V-VI przedstawit pedagog szkolny.
Wszystkich nauczycieli, ktérzy dopiero w tym roku rozpo-
czeli prace w naszych szkotach, zaopatrzono w informa-
tor dotyczacy zasad ksztatcenia integracyjnego w Szkole
75. Chociaz nauczycieli zaopatrzono w materiaty pomoc-
nicze, to jednak od ich aktywnosci i pomystowosci zalezat
efekt koncowy. Bardzo ciekawe podejscie do powyz-
szego tematu zaprezentowata Pani mgr Ewa Ziarkowska-
Bieda, ktdra nie tylko przeprowadzita lekcje otwarte dla
studentéw i pracownikéw szkoty, ale réwnoczesnie wyra-
zita zgode na nagranie prowadzonego przez siebie 4 -
godzinnego bloku zaje¢ (nagrania dokonano na zlecenia
Akademii Pedagogicznej z Krakowa). Gosci na swoje
zajecia o integracji zaprosita rowniez Pani mgr Sylwia
Suldecka, w ramach tzw. lekcji kolezenskich.

Oferta ,Tygodnia Integracji” obejmowata réwniez
wyjscie do kina klas IV-VI, ktérym zaproponowali§my
obejrzenie filmu ,Kolory Raju”, filmu pokazujgcego histo-
rie niewidomego chiopca. Obejrzany film i emocje, ktére
on wywofal, byt kanwg dla ogtoszonego konkursu lite-
rackiego, w ramach ktérego zaproszono uczniéw do na-
pisania wiersza, odnoszgcego sie tematycznie do pro-
blematyki ,Integracji’. Decyzjg jury | miejsce w konkursie
zdobyta uczennica klasy VI d -lzabela Musiat, jej wiersz
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opublikowano na famach szkolnej gazetki, w ktorej row-
niez ukazat sie wywiad z autorkg. Przyznano rowniez
kilka wyréznien, nagrodami byty dyplomy oraz stodko$ci
ufundowane przez Rade Rodzicow. Mtodziezy gimna-
zjum zaproponowali$my natomiast udziat w projekcji filmu
,Piekny umyst’, poswiecony historii wspétczesnie zyjg-
cego profesora, laureata Nagrody Nobla, ktéry w swoim
zyciu stawia czofo chorobie psychicznej. Zaréwno w
szkole podstawowej jak i w gimnazjum, nauczyciele je-
zyka polskiego i wychowawcy podjeli z mtodziezg dialog
na temat obejrzanych filméw, poruszanych w nich proble-
mach. Dziatania szkoty wsparty réwniez osoby du-
chowne, organizujgc lekcje religii wokot tematu ,nie czyn
drugiemu, co tobie niemite”, natomiast nauczyciele wy-
chowania fizycznego poruszali z uczniami zagadnienia
.para olimpiad”.

Catos¢ dziatan szkoty w ramach ,Tygodnia Inte-
gracji” zostata tak pomyslana, aby idea integracji zostata

przyblizona wszystkim rodzicom. Dlatego tez, w ramach
zebran zaproszono rodzicow do wystuchania wykfadu
Pani Dr Ewy Dyduch - pracownika Katedry Pedagogiki
Specjalnej, Akademii Pedagogicznej. Wyktad po$wiecony
byt problemom rozumienia niepetnosprawnosci, integracji
i specjalnych potrzeb edukacyjnych.

Swoistym podsumowaniem catego przedsiewzie-
cia jest piekna dekoracja szkoty, ktdrg stanowig prace
plastyczne poszczegdlnych klas, majgce charakter pla-
katéw. Wszystkich chetnych zapraszamy do odwiedzenia
naszych szkot i obejrzenia powstatej galerii. Wyrazamy
nadzieje, ze nasze doswiadczenie stanie sie inspiracjg
dla dziatan podejmowanych w innych szkotach, szcze-
golnie w kontekscie ogtoszenia roku 2003, Rokiem Osdb
Niepetnosprawnych.

Matgorzata Konstanty
— Pedagog Szkolny (Szk. Pdst nr 75)

DZIAL

INFORMACYJNO - PRAWNY

+SCIAGNIETE Z INTERNETU”

Szanowni Panstwo, oto wybrane ze strony internetowej MENIS rozporzadzenia (z roku szkolnego 2002/03 na
dzien 24.02.2003 r.), ktére wydaja sie by¢ szczegdlnie istotnymi w pracy psychologiczno-pedagogiczne;.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegétowych form dziatalno-
$sci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem. (Dz.U. z 2003r. Nr 26,
poz. 226)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia 2003r zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
orzekania o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy oraz szczegétowych za-
sad kierowania do ksztalcenia specjalnego lub indywidualnego nauczania. (Dz.U. z 2003r. Nr 23, poz. 192)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia 2003r. w sprawie sposobu i trybu organizowania
indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy. (Dz.U. z 2003r. Nr 23, poz. 193)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw istuchaczy oraz przeprowadzania egzamindéw
i sprawdzianéw w szkotach publicznych. (Dz.U. z 2003r. Nr 26, poz. 225)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach iplacéwkach. (Dz.U. z 2003r. Nr 11,
poz. 114)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 20 grudnia 2002r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
warunkow i trybu przyjmowania uczniéw do publicznych przedszkoli i szkét oraz przechodzenia z jednych typow szkét do
innych (Dz.U. z 2003r. Nr 2, poz. 21)
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Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 11 grudnia 2002r. w sprawie szczegoétowych zasad dziatania
publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych. (Dz.U. z 2003r. Nr 5,
poz. 46)

Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 11 grudnia 2002r. w sprawie ramowego statutu publicznej
poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym publicznej poradni specjalistycznej. (Dz.U. z 2002r. Nr 223, poz. 1869)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 5 grudnia 2002r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw istuchaczy oraz przeprowadzania egzaminow
i sprawdzianow w szkofach publicznych. (Dz. U. z 2002r. Nr 214, poz. 1807)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 11 wrzesnia 2002r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania egzaminow
i sprawdzianéw w szkofach publicznych. (Dz.U. z 2002r. Nr 155, poz. 1289)

Jeszcze jako projekt , ale juz w wersji po uzgodnieniach miedzyresortowych na stronie internetowej MENIS jest
dostepne :Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia ........ 2003 r. w sprawie warunkéw organi-
zowania wczesnego wspomagania rozwoju dziecka oraz organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mlodziezy z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi.

»Sciggata” J. Wojtowicz — psycholog PPP-1

ROZNE, WAZNE
INFORMACJE
S

FERTATRR >

Towarzystwo Rozwoju Rodziny — Oddziat w Krakowie, w piSmie skierowanym do Kuratorium Oswiaty w grudniu
2002 roku, przedstawito ciekawg oferte pomocy rodzinom, posiadajgcym dzieci uposledzone umystowo i dojrzewajgce
seksualnie.
Inicjatywa cenna i godna polecenia, to tez pozwalamy sobie zacytowaé powyzsze pismo;

.Przewodniczacy Wojewddzkiego Oddziatu Towarzystwa Rozwoju Rodziny w Krakowie uprzejmie informuje, ze
otrzymat dotacje z Zarzgdu Gtéwnego Towarzystwa Rozwoju Rodziny na realizacje programu pomocy dla rodzin
posiadajgcych dzieci uposledzone umystowo, dojrzewajgce seksualnie.

W ramach programu przewidziano okoto 150 godzin bezptatnych konsultacji lekarsko — ginekologicznych i okoto
200 godzin poradnictwa.

Z programu mogg skorzystac¢ rodzice i opiekunowie dzieci uposledzonych umystowo, dojrzewajgcych seksualnie.
Konsultacje i porady realizowane sg przez specjalistow Towarzystwa Rozwoju Rodziny.

Wszystkie formy sg bezptatne.

Szczegotowe informacije dotyczace realizacji programu sg dostepne w siedzibie Towarzystwa Rozwoju Rodziny,
Krakéw, ul. Bronowicka 73 pod numerem telefonu 638 — 34 — 34 w kazdy czwartek w godzinach 10 — 11.30.

Zapraszamy Szanownych Panstwa do skorzystania z naszej oferty”.
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