
„Rozwijanie wyobraźni i twórczej inwencji  

w ramach zajęć  plastyczno-technicznych” 

 

 

SIEĆ PROBLEMOWA 
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SIECI WSPÓŁPRACY  

I SAMOKSZTAŁCENIA 



 

Sieć przedmiotowa składająca się z nauczycieli klas 1-3 oraz nauczycieli przedszkola 

rozpoczęła swoją działalność w marcu 2022 r., a zakończyła pracę w grudniu 2022 r.  

 

Głównym celem sieci było poszerzanie kompetencji,  wymiana doświadczeń oraz 

pozyskiwanie metodycznego i merytorycznego wsparcia ekspertów. 

 

W trakcie pracy sieci odbyło się 8 spotkań w formie stacjonarnej oraz jedno on-line. 

Odbyliśmy łącznie 15 godzin szkoleń z ekspertami  oraz 16 godzin szkoleń  

samokształceniowych,  opartych na  wymianie doświadczeń.  

Łącznie 31 godzin. 

 

GŁÓWNE CELE SIECI 



 

 

Pierwsze spotkanie uczestników sieci miało charakter diagnostyczny. Określone zostały 

główne cele działań sieci, opracowany plan i harmonogram pracy. Określono tematykę oraz 

terminy warsztatów, prowadzonych przez ekspertów zewnętrznych. W ramach spotkań sieci 

uczestnicy zaproponowali między innymi następująca tematykę spotkań 

 z ekspertami:  

*Papieroplastyka    *Sensoplastyka   *Arteterapia   *Jak zrobić cos z niczego 

*Niekonwencjonalne techniki plastyczne  *Techniki malowania farbami *Prace  

z recyclingu  *Zabawy sensoryczne. Zabawy wspierające małą motorykę  *Plastyka 

 i technika w matematyce. 

 

DIAGNOZA POTRZEB SIECI  



WARSZTATY SZKOLENIOWE 

TEMAT:   SENSOPLASTYKA ORAZ ZABAWY 

WSPIERAJĄCE MAŁĄ MOTORYKĘ.  

EKSPERT :   AGNIESZKA GÓŹDŹ 



WARSZTATY 16.05.22R 

 

WDROŻENIE DZIAŁAŃ SIECI 

TEMAT: DZIELENIE SIĘ DOBRYMI 

PRAKTYKAMI 

 

 



 

 

 

 
WARSZTATY SZKOLENIOWE 

TEMAT: TECHNIKI RELAKSACYJNE  

W ARTETERAPII W PRACY Z DZIEĆMI. 

EKSPERT – PATRYCJA STYRNA 

 



WARSZTATY 16.05.22R 

 

WDROŻENIE DZIAŁAŃ SIECI 

TEMAT: DZIELENIE SIĘ DOBRYMI 

PRAKTYKAMI. 

 

 



TEMAT: DZIELENIE SIĘ DOBRYMI 

PRAKTYKAMI 



 

 
WARSZTATY SZKOLENIOWE 

TEMAT: ZAPOMNIANE TECHNIKI 

PLASTYCZNE.  

EKSPERT – RENATA OTWINOWSKA 

 

 



WARSZTATY 18.11.22R 

 
WARSZTATY SZKOLENIOWE 

TEMAT: JAK ZROBIĆ COŚ Z NICZEGO, 

ELEMENTY DEKORACYJNE. 

EKSPERT - MARIA OSTROWSKA 

 

 



 

EWALUACJA DZIAŁAŃ SIECI 

 

 

 

W kolejnej edycji sieci nauczyciele chętnie będą uczestniczyć  

w szkoleniach prowadzonych przez ekspertów 

w celu doskonalenia innowacyjnych technik malarskich. 

Łączenia sztuk plastycznych z innymi przedmiotami, 

 jak również poszerzać swoje kompetencje z zabaw 

sensorycznych oraz prac z upcyklingu. 

 

Zapraszamy do kolejnej edycji w roku 2023 r. 


