Podsumowanie sieci
wspotpracy
i
samoksztatcenia

edagog specjalny w praktyce szkolnej”




Gtownym celem sieci byto uporzagdkowanie wiedzy na temat roli
pedagoga specjalnego w systemie edukacyjnym i jego
kompetencjach oraz rozwo6j kompetencji merytoryczno —
metodycznych realnie wptywajgcych na prace z dzieckiem o SPE.
Waznym elementem byta wymiana doswiadczen miedzy
nauczycielami z roznych etapow ksztatcenia
oraz wzajemne wsparcie, a takze podniesienie kompetencji
w zakresie wiedzy i umiejetnosci pracy grupowej w sieci Internet
i dysku Google.



Cykl osmiu spotkan, 12 fantastycznych kobiet, ktore ukonczyty
spotkania, kilkadziesigt osob ktore uczestniczyty w szkoleniach,
kilkanascie godzin wspodlnej wymiany doswiadczen, 5 szkolen,
niezapomnianych momentéw i nowych znajomosci.
Przezyjmy to jeszcze raz...
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dagog specjalny w swietle prawa i praktyce szko
prowadzenie: mgr Renata Otolinska

Jakie zaj¢cia moze prowadzic¢
nauczyciel pedagog specjalny?

Zgodnie z posiadanymi kwalifikacjami:
Zajecia rewalidacyjne,
Zajgcia socjoterapeutyczne,
Zajecia resocjalizacyjne,

Zajgcia realizowane w ramach pom chologiczno —
pedagogicznej, do ktorych posigda mﬁs acje ¢

Zadanie: ,,udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom,
rodzicom uczniéw i nauczycielom”

- Zajecia w ramach wezesnego wspomagania rozwoju
- Zajecia oraz specjalne dzialania opiekunczo-wychowawcze

Ustalanie liczby etatéw nauczycieli
specjalistow

0,25 etatu 0,25 etatu

0,5 etatu 0.5 etatu

1 etat 1 etat

1,5 etatu + 0,2 etatu 1,5 etatu + 0,2 etatu
na kazdych j na kazdych j

2024/2025

0,25 etatu

0.4 etatu

0,6 etatu

0.8 etatu

1etat

1,5 etatu

2 etaty + 0,2 etatu na
kaz 1

100 uczniéw 100 uczniow

Podstawa prawna:

dych
uczniow/dzieci

art. 29 ustawy z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektérych innych

ustaw (Dz. U. z 2022 r. poz. 1116)

Czas pracy nauczyciela
pedagoga specjalnego

Organ prowadzacy szkole lub placowke okresla

zasady rozliczania tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zaj¢c nauczycieli, dla
ktorych ustalony l!:l.m zajgc jest rozny
w poszczegdlnych okresach roku szkolnego

tygodniowy obowigzkowy wymiar godzin zaje¢ pedagogow, ped; w specjalnych,
psychologow, logopedéw, terapeutow pedag ych, d Ow zawodowych, z wyjatkiem
nauczycieli zatrudnionych w poradniach psgcﬁologgczno—padagogmmych,

z tym Ze wymiar ten nie moze przekraczac 22 godzin,

Podstawa prawna:

art. 42 ust. 7 pkt 1i pkt 3 b ustawy z dnia z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela
(Dz.U.z 202ﬂ 1. poz. 1762 z pozn. zm.)




12 czerwca 2023r.

Jak wspierac ucznia w sytuacjach trudnych emocjononalnie.
prowadzenie: dr Iwona Pastawska - Smeder

Najpierw ci¢ nie rozumieja,
Potem si¢ z ciebie $mieja,
Potem z tobg walcza,
W koncu osiggasz to, czego bardzo
chcesz.
Gandhi

Aby skutecznie porozumiewac si¢ z
uczniami, nauczyciel musi by¢
gotowy zmienic siebie.

Aktywne shuchanie w relacji
nauczyciel - uczen

it



17 pazdziernika 2023r.
Zajecia inne niz wszystkie - wspieram ucznia na zajeciach
korekcyjno-kompensacyjnych, rewalidacji indywidualnej
prowadzenie: mgr Sylwia Wyszynska

jodl W dniy 17
w
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a uczniow w pracy pedagoga spe
prowadzenie: mgr Sylwia Wyszynska

SPECYFICZNE TRUDNOSCI W UCZENIU SIE

TEST PRZESIEWOWY- RYZYKO DYSLEKSJI

Skala Ryzyka Dysleksji jest metoda, ktéra pozwala na wczesne rozpoznanie u
5 dzieci trudnosci w nauce czytania i pisania. Jest to narzedzie przesiewowe, ktre
zostato opracowane przez prof. Bogdanowicz.
U starszych uczniéw warto obserwowac, analizowac to jak czytaja, pisza, itd.
1N

Czym sa dysleksja, dysgrafia, dyskalkulia? °

Diagnoza @&y / OCENA ZACHOWANIA UCZNIA- KWESTIONARIUSZ POMOCNICZY
\ P, - W OBSZARZE EMOCJONALNO- SPOLECZNYM

Strona 22 tego waznego dla pedagoga PDF °
to tabela z przyktadowa skala obserwacyjna ww obszarze

Diagnoza rozwoju
ucznia rozpoczynajgcego
edukacje szkolna.

Materiaty pomocnicze dla nauczycieli ksztatcenia
zintegrowanego.




Plan szkolenia:

+ TUS —dla kogo?

Dobér dzieci w grupie

+ Cele treningu

« Czas trwania treningu

« Dziatania treneréw

+ Struktualizacja i wizualizacja
+ System Zetonowy

Przyktadowy program

e 6 ® & o ® & & & & & o 9 & o & & ¢ a2 @
L]

System zetonowy - SKLEPIK |«

—
Zbieranie punktéw — zetondw na tabliczkach ze swoim imieniem

Mozliwos¢ ich wymieniania na przedmioty w sklepiku
W sytuacjach wyjatkowych — zakaz wstepu do sklepiku

Nagrody o charakterze spotecznym i budujgce wigz

Chcesz sie zmusic¢ do czegos, co jest trudne lub nieprzyjemne? Nageadzaj
sie za to.

® ® 4 o0 0o°® 0 o
.

14 listopada 2023r.
tyczne ujecie, jak wykorzystac elementy TU
z dziecmi o SPE
prowadzenie: mgr Izabela Lesiak

Cele treningu

Trening umiejetnosci spolecznych pozwala na ksztattowanie takich
umiejetnosci jak: komunikacja z innymi ludZzmi, wspélpraca w grupie,
radzenie sobie z trudnymi emocjami, rozwigzywanie konfliktéw bez uzywania
agresji, przestrzeganie zasad, uczenie si¢ rozpoznawania i nazywania
emocji, poznawanie potrzeb wiasnych oraz innych ludzi. Spotkania
pozwalajg na odreagowanie napig¢ z dnia codziennego.

Cele treningu:
- poszerzanie wiedzy o umiejetno$ciach spotecznych,

- zwigkszanie zakresu umiejetnosci wykonawczych — roztozenie
umiejetnosci na podstawowe kroki i zdobycie umiejetnosci
zastosowania tej wiedzy w przebiegu konkretnego zachowania
w praktyce spotecznej,

- zmiana doswiadczen, przezyé zwigzanych z byciem w
sytuacjach spotecznych — zmniejszanie doswiadczanego
napiecia, uzyskanie lepszej samooceny.




,Dobre praktyki”
orzygotowanie: uczestniczki naszej Sie

Umiem mnozyc

Wskazowki: Rzuc kost :3 nnstgﬁme przesun pionek zgodnie

z liczba na kostee i ik Jesli sie z a, pozostan
na tym polu, jesli mewrwnréc na poprzedn gadz pole

N .
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przygotowanie: uczestniczki naszej Sieci

ZBIGR GIER I ZABAW DO WYKORZYSTANIA PODCZAS ZATEC Z GRUPA
ICALA KLASA

GRY I ZABAWY NA ZAPOZNANIE

Rzucanic piteczkq
Prowadzacy méwi jok ma na imie i rzuca co$ (moze to byé maskotka. pika) do
kogos. méwiae przy tym imig tej osoby. Kolejna osoba méwi od kogo dostoln
przedmiot, jk ma na g i do kogo rzuca. T tak dalej. Mozna do zabany dodad
rumiez inne informacie. np. wiek. zaintenesowania. itp

Rundka =z powtarzanicm
Chyba najprostszy i najbardzi

znanym sposcbem  przedstawiania sig jest
wymieniarie swoich imion po kolei i zeby to troche utrudnic mozna zrobic To tak.
ze kazda Kolejna osoba musi wymienié i wszystkich oscb, kidre robity fo przed
nie, Oczywidcie ostatni ma najtrudnie].. Mozna to réwniez zrobié w taki spossh.

ze kazdy przedstawiojos sie pokaze cod. mp. starie na jednej nodze. zrd
jaskélke, zhapie sig za uszy. czy zagra na nosie. Kolejne osoby powtarzaja gesty i
pokazuja swoje.

Koc i imiona

Potrzebne: kc, ewentualnie joki$ materict

Grupe dzielimy ra potowy | miedzy imi duie osoby rozposcieraja koc. Z kazdej
druzyny do koca zbliza sie jedna osoba. Koc opada i kto pierwszy krzykrie imie
osoby 2 drugic] strony wygrywa. a praegrana esoba przechodzi do jege druzyny.
Gramy do poki wszyscy beda w jedne] druzyric.

Cienie

Potrzebne: praescieradh, dwa reflektory (lampki)

6ra podobre do poprzednie. Na futrynie wieszamy przedcieradbo i kierujemy ra
nie silne dwiatho, tak zeby z drugicj strony widaé byl cief Do przedcieradia
podchodzi osoba z jedne] druzyny. a druga druzyna ma za zadanie zgadnad kto to
jest. Jesli sie pomyla jedna osoba od nich przechodzi do druzyny przeciwnej,
jedli zgadna oscba 7 drugie] druzyny przechodzi do nich. Nastepnie druga
druzyna wystawia kegos ze swojej strony przescieradba, Mazna sie praebierad

,Dobre praktyki”

Zip-Zap
Gra dobra na utrwalenie imion. Wszyscy siedzq w okrggu. Jedna osoba jest w

drodku i wskezuje na wybrana przez siebie osobe. Jedli powie .zip" osoba

wskazana musi poda imie swojego sasiada po prawe], jesli powie ,zap" musi podad
imie osoby po lewej. Tesli natomiast osoba w Srodku powie .zip-zop’ osoby po
lewej i prawe] stronie wskazane] osoby zamiemiajq sie miejscami. Pézrie] gre
mozna utrudnié wprowadzajac zip-zip'. lub .zap-zap'. whedy osoba wskazara
musi podad imig osoby siedzase] o dwa miejsca od miej. Tak ktos sig pomyli

wehodzi do $rodka.

Rezmowy dooketa kola

Wszysey ustawiaja, sie parami po okregu. twarzami do siebie. Prowadzaey rzuca
joki$ temat rozmewy. np: moje pierwsze zwierzatke, ulubiona pora roku. ulubione
miejsce wypoezynku. Osoby rozmawiajq 2 soba w parach ra fen femaf przez np.
1- 2 minty, Péni
rozmawiamy teraz z kimé innym na inny femat. Bardzo ciekawym tematem do

iej zewngtrany okreg przechodzi o jedna osobe do przodu i

rozmowy (u szczegdlnosci. jesli w grupie jest rézny poziom znajomosci miedzy
catorkam) jest: “Powiedz mi o sobie cod, czego jeszeze nie wiem”

Zabawa - poznajmy sig lepicj, zamichmy sig micjscami

Uczestricy zabawy siedza na krzestich w kregu (krzeset jest o 1 mniej niz
uczestnikéw). Prowadzacy méwi: Teraz miejscami zmienia, sig osoby. ktdre lubia.
graé w pike. maja niebieskie oczy. itp. (w zabawie chodzi o to, by rie pozostad
bez krzesta)

Gra ertery katy"

Uezniowie stoja w drodku sali. Prowadzacy méwi: Sala ma cztery katy.
W pierwszym kacie (wskazuje) jest kolor ziclony, w drugim zéhty. w trzecim
czeruony. a w czwartym riebieski. Niech kazdy szybko stanie w tym kasie. kidry
symbolizuje jego ulubiony koler.” Uczniowie ida do tych katéuw. po chuili wracaja.
Po kazdym nastepnym pytaniu/stwierdzeniu uezniowie postepuja. podobnie (fzn.
wybieraja_ten kat. ktdry symbalizuje ich odpowieds)

Jakie filmy lubig: przygodowe, komedie, westerny, przyrodnicze

- gdzie majchetnie] wyjezdzam na wakacje: géry. morze. wies. duze miasto
- moim ulubionym przedmictem jest: matematyka, j. polski, plastyka, wf
rajchetrie] nosze: dzinsy. dresy. dzwony. spodrie z materioh

TEKSTY RELAKSACJI - PROPOZYZJE

Kolory teczy

.Proponuje wam wyobraZenie sobie koloréw tgczy. Zamki oczy. Kazdy
kolejny kolor bedzie cig wprowadzal w stan coraz glebszego odprezenia. Jesli trudno
ci zobaczyé kolor, nie przejmuj sig | do niczego nie zmuszaj. Wystarczy, 2e nazwiesz
go w myslach
Zacznij od czerwieni. Jest to pigkny, gleboki, purpurowy odcien czerwieni, jak kula
zachodzacego slofica. Jest to czerwier dojrzalego, czerwonego jablka. Przypomina
dojrzata, purpurowa réze
Kolor czerwony.... przechodzi stopniowo w barwe pomaranczowa. Dynamicznag,
promienna, jak kosz pelen pomaranczy.

Kolor A Y powali sig w zolty. Swietlisty, 26ity, jak sforice.
Goracy, zolty, jak stofice. Poczuj to cieplo w swoim splocie stonecznym. Twoje ciato
staje si¢ cieple, przyjemnie cieple, odprezone. Kolor Zélty, jak fontanna ciepfa.
Pozwdl, aby to cieplo przenikneto wszystkie czesci twojego ciala. Zatroszez sig
o swoje cialo. Potrzebuje twojej uwagi, dbatosci i troski

Kolor zofty.... Stopniowo zmienia sig w zielen. Zielony, jak lgka w pogodny, letni
dzien. Zielony, jak lié¢. Zielony, jak las. Jest ci dobrze. Czujesz sig spokojny.
Powoli pojawia sig i wypelnia cig kolor niebieski. Glgboki, pigkny, spokajny, niebieski,
jak niebo w majowy dzieri. Jak woda w jeziorze. Jak ocean. Niebieski.... | wreszcie
pojawia sie fiolet.

Osiggnates stan gigbokiego odprezenia. Jeste$ spokojny, zrelaksowany, radosny.
Jest cidobrze. Pozostar jeszcze przez chwile z tymi wszystkimi przyjemnymi
doznaniami w twoim ciele, poczuj je.

A teraz policzg od 10 do 1. Kiedy powiem 1 - otworz oczy.
(.Klucz do efektywnosci nauczania®, H. Hamer).




