
Podsumowanie działań Sieci 09

„Sieć dla nauczycieli języka angielskiego – 
krakowski program nauki j. angielskiego 

w szkole podstawowej FUTURE4ME”
grupa nauczycieli klas 4-8



UTWORZENIE SIECI 09

W ramach współpracy i programu 
Wspomagania Szkół i Przedszkoli przez 

Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną nr 1 w Krakowie 
w marcu została utworzona Sieć 09 przeznaczona dla 

nauczycieli języka angielskiego, realizujących krakowski 
program nauki języka angielskiego FUTURE4ME. 

Sieć 09 składała się z nauczycieli języka angielskiego 
szkół podstawowych, uczących w klasach 4-8. 



ZGŁOSZENIA DO SIECI
Po analizie wszystkich zgłoszeń 

 nauczycieli chętnych do współpracy, 
Sieć 09 rozpoczęła pracę 24 marca 2023 

podczas spotkania diagnostycznego, 
a zakończyła 20 listopada 2023 

w ramach spotkania podsumowującego. 



Spotkanie organizacyjno-diagnostyczne: 
ü integracja uczestników sieci 
ü rozpoznanie potrzeb i zasobów 
ü ustalenie celów, harmonogramu pracy i działań w sieci
 Szkolenia
ü spotkania prowadzone przez EKSPERTA
ü tematyka szkoleń zgodna z potrzebami członków sieci
 Spotkania/e robocze (warsztaty, konsultacje) – 2 spotkania
ü dzielenie się doświadczeniami, narzędziami, dobrymi praktykami 
ü  tworzenie nowych rozwiązań 
     PRACA W SIECI MIĘDZY SPOTKANIAMI (wykorzystanie TIK 

/CHMURA)
 Spotkanie podsumowujące: 
ü Podsumowanie i omówienie pracy sieci 
ü Zaplanowanie promocji i sposobów udostępniania wypracowanych 

rozwiązań innym
 Ewaluacja 



SPOTKANIE DIAGNOSTYCZNE
Zorganizowanie spotkania diagnostycznego polega na: 
• diagnozie potrzeb i oczekiwań uczestników Sieci
• określeniu celu ogólnego
• opracowaniu Planu Działań Sieci
• ustaleniu harmonogramu spotkań 
• określeniu tematyki szkoleń prowadzonych przez eksperta
• ustalenie celów szczegółowych 
• rozmowach zapoznawczych wprowadzających miłą atmosferę 

w grupie 



Co możemy zyskać biorąc udział w Sieci?

• Wsparcie w rozwiązywaniu problemów z zakresu metodyki 
nauczania lub organizacji własnej pracy

• Możliwość wymiany doświadczeń

• Poczucie sprawczości i uczestnictwo w procesie zmiany

• Bezpieczną przestrzeń do rozwoju 

• Motywacje do dalszej pracy 

• Doskonalenie umiejętności pracy zespołowej

• Korzystanie z innej formy doskonalenia swoich umiejętności



CELE PROJEKTU
Głównym celem Sieci było :
• poznanie różnych metod, form pracy i ćwiczeń na lekcjach języka 
angielskiego w ramach krakowskiego programu FUTURE4ME u różnych 
nauczycieli

• uporządkowanie wiedzy z zakresu pracy z klasą trudną i zróżnicowaną 
językowo oraz z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na 
lekcjach języka angielskiego. 

• ważnym elementem była również wymiana doświadczeń między 
nauczycielami z różnych szkół i ich pomysły na realizację programu oraz 
wzajemne wsparcie

• podniesienie kompetencji w zakresie wiedzy i umiejętności pracy 
grupowej w sieci tj. Internet, dysk Google. 

Wszystkie założone cele zostały zrealizowane !!!



FORMY PRACY OD MARCA DO GRUDNIA 
31h SPOTKAŃ

üSpotkania z koordynatorem
4 spotkania wymiany doświadczeń - w sumie 16h

üSzkolenia prowadzone przez ekspertów 
  4 szkolenia - w sumie 15h

üDziałania podejmowane w CHMURZE



ZAJĘCIA Z EKSPERTEM 
Zajęcia z ekspertem przynoszą liczne korzyści, umożliwiając uczestnikom 
zdobycie głębszej wiedzy i praktycznych umiejętności w danym obszarze. 
Dzięki bezpośredniemu kontaktowi z ekspertem, uczestnicy mają możliwość 
zadawania pytań, uzyskiwania indywidualnych porad i korzystania z bogatego 
doświadczenia profesjonalisty. Takie zajęcia sprzyjają skróceniu czasu 
potrzebnego na osiągnięcie zaawansowanej kompetencji oraz skutecznej 
implementacji nowych umiejętności w praktyce. 



SPOTKANIA ONLINE
Spotkania online posiadają liczne korzyści:
•  Dostępność i elastyczność
•  Oszczędność czasu i kosztów
•  Dostęp do różnorodnych zasobów
•  Indywidualizacja procesu nauki
•  Współpraca i wymiana doświadczeń

Te korzyści sprawiają, że szkolenia online 
stają się atrakcyjnym narzędziem 
wspierającym rozwój zawodowy 

nauczycieli.



Spotkania warsztatowe, wymiana 
doświadczeń i dobrych praktyk.

W ramach dzielenia się dobrymi praktykami i pomysłami z własnej pracy 
uczestniczki Sieci przygotowały krótkie prezentacje swoich sprawdzonych 
ćwiczeń i pomysłów na realizację lekcji oraz udostępniły materiały w bazie 
materiałów. Utworzono specjalną bazę materiałów na potrzeby grupy, z 
której będą mogły korzystać na swoich lekcjach języka angielskiego w 
ramach projektu FUTURE4ME nawet po zakończeniu pracy Sieci. 

Wszystkie Panie podsumowały swój udział w Sieci bardzo pozytywnie. 
Podkreśliły, że wyniosły sporą wiedzę i pomysły na lekcje. Wszystkie uwagi 
z dokonanej ewaluacji i sugestie uczestniczek Sieci zostaną zweryfikowane 
i wykorzystane do zaplanowania pracy Sieci w przyszłej edycji.



Dzięki szkoleniom warsztatowym nauczyciele 
mieli okazję wymiany doświadczeń 

i zdobycia nowych umiejętności.



ZAJĘCIA RELAKSACJI 
DLA NAUCZYCIELI

Zajęcia relaksacji przynoszą nauczycielom 
liczne korzyści, wspierając ich zdolność do 

radzenia sobie ze stresem i presją związaną 
z pracą edukacyjną. Dzięki zajęciom 

dowiedzieliśmy się, że regularne praktyki 
relaksacyjne mogą poprawić ogólną 
równowagę psychiczną nauczycieli, 

redukując uczucie wyczerpania i 
zwiększając poziom energii. 

Dodatkowo, skoncentrowane i 
zrelaksowane podejście nauczycieli może 
korzystnie wpływać na atmosferę w klasie, 

tworząc pozytywne środowisko edukacyjne. 
Niektóre z ćwiczeń można wprowadzić do 
zajęć jako ćwiczenia wyciszające klasę.

  



Podziękowanie dla nauczycieli za 
zaangażowanie w warsztaty i wymianę 

doświadczeń. Dzięki ich otwartości i chęci 
dzielenia się wiedzą uczestnicy mogli 
rozwijać swoje umiejętności i czerpać
inspiracje z różnorodnych materiałów   

                           dydaktycznych. 



ZAŚWIADCZENIA
Aktywni uczestnicy na zakończenie 
naszego projektu otrzymali 
zaświadczenia potwierdzające udział 
w spotkaniach. Jest to oficjalny 
dokument, który potwierdza ich 
zaangażowanie i uczestnictwo w 
naszym programie. Dziękujemy za 
Waszą aktywność i zainteresowanie 
– mamy nadzieję, że szkolenie 
przyniosło Wam wiele wartościowych 
doświadczeń i wiedzy!



  
W przyszłości chcielibyśmy kontynuować tę formę 

współpracy, dalej rozwijać umiejętności oraz 
inspirować innych nauczycieli. Planujemy kolejne 

edycje i spotkania, podczas których będziemy mogli 
pogłębiać omówione tematy lub/i zapoznać się 

z nowymi zagadnieniami i potrzebami grup. 
Dzięki współpracy zbudujemy silną Sieć wsparcia.

ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W SIECIACH !


