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Podstawg dziatania naszej sieci wspotpracy i samoksztatcenia byto
dzielenie sie swojg wiedzg i umiejetnosciami, wspolne
wykonywanie zadan, nabywanie nowych umiejetnosci,
poszerzanie wiedzy, zespotowe poszukiwanie nowych sposobow
wykorzystania naszych osobistych pasji i talentéw do
organizowania wydarzen szkolnych z udziatem dzieci i ich
rodzicow. Szczegolnie istotne sg dla nas wszystkich nawigzane
kontakty, podjeta wspglléraca i nieocenione wsparcie, jakie
moglismy sobie dag tygotowaniu do pracy z dzieCmi i
rodzicami tak, ab 7 czerpac z ich pasji i talentow.




SPOTKANIE DIAGNOSTYCZNE:

W jego trakcie zostata przeprowadzona diagnoza potrzeb
uczestnikow sieci, zostat okreslony gtowny cel dziatan,
opracowano plan i harmonogram pracy sieci, zostaty okreslone
tematy szkolen prowadzonych przez ekspertow zewnetrznych
oraz ustalono terminy spotkan uczestnikow. Okreslono
tematyke jaka uczestnicy podzielg sie zinnymi podczas spotkan
wdrozeniowych.




SPOTKANIE WDROZENIOWE:

Podczas spotkania oméwiono doswiadczenia pracy twérczej i refleksje cztonkdw sieci. Koordynator sieci
przedstawita prezentacje multimedialng o programie radzenia sobie ze stresem negatywnymi emocjami,
ztoscig - ciekawy i inspirujgcy punkt widzenia, mogacy sie przydac¢ w twérczej pracy z dzieé¢mi i rodzicami.
Dzielono sie doswiadczeniami, pomystami, zrealizowanymi w szkotach akcjami, przedstawieniami.
Prezentowano tutoriale z tatwymi i efektownymi pracami plastycznymi do wykonania z dzieémi.

Kiedy zaczynamy odczuwac¢ objawy

paniki lub niepokoju, dobrze jest

natychmiast rozpoczag¢ cEwiczenie A thinga yoil
uziemiajgce. Zacznij od rzeczy w can feel
swoim otoczeniu, ktore mozesz:

Zobaczy¢ (5)

Poczu¢ (4)
UstyszeC¢ (3) 5 things you
Powachaé (2) [ ERnse.

Posmakowaé¢ (1)

3 things you
can hear 2 things you
can smell

1 thing you
can taste




SPOTKANIE Z EKSPERTEM — PEDAGOGIEM TEATRU -
P. ANNA CISZOWSKA

WPROWADZENIE DO INSCENIZACJI

Pani ekspert prowadzita zajecia w oparciu o literature i scenariusze, zaangazowata uczestnikow
do praktycznych ¢wiczen teatralnych, sprowokowata inspirujgce dyskusje.

Szkolenie obejmowato zagadnienia:

|. Czes¢ wstepna. Jak zrobi¢ spektakl teatralny?
1. Elementy widowiska.

2. Wyznaczanie zatozen. Planowanie.

3. Okreslenie mozliwosci realizacji spektaklu.

4. Wybodr konwencji do realizacji.

l. Cwiczenia.

. Adaptacja wiersza.



SPOTKANIE Z EKSPERTEM — PEDAGOGIEM TEATRU —
P. ANNA CISZOWSKA

Budowanie scenariusza. Pani ekspert prowadzita zajecia w oparciu o przygotowane konspekty i
zgromadzong literature fachowg. Uczestnicy dyskutujgc budowali scenariusze w oparciu o
przygotowane materiaty.

Szkolenie obejmowato nastepujace zagadnienia:

Zbieranie materiatu dramaturgicznego z rozméw i improwizacji. Wyznaczanie celu lub tematu
widowiska.

Nazywanie spektaklu.

Budowanie dramaturgii widowiska wedtug wzoru : historia = bohaterowie + konflikt + czas +
przestrzen.

Wypetnianie akcji bohaterami.
Okreslanie czasu i miejsca akcji, tworzenie historii i planu zdarzen.

Rozdzielanie rél, improwizowanie sytuacji, bawienie sie historiami, tworzenie dialogéw.

wiczenia, omodwienia i dyskusje.



SPOTKANIE Z EKSPERTEM — REKODZIELNICZKA, NAUCZYCIELKA
P. JUSTYNA POLONY-POLUK

Pani ekspert prowadzita wyktad z prezentacjg zdje¢ ukazujgcych szkolne projekty oraz warsztaty
tworzenia prostych zabawek, breloczkdw, z wykorzystaniem filcu i resztek z tkanin.

Szkolenie obejmowato zagadnienia:

|. Jak zrobi¢ zorganizowa¢ ogdlnoszkolny projekt tematyczny?
1. Pomyst tematu.

2. Wyznaczanie zatozen. Planowanie.

3. Okreslenie mozliwosci realizacji poszczegdlnych dziatan w zespotach klasowych lub
miedzyoddziatowych.

4»Zaangazowanie nauczycieli, rodzicow i ucznidw, realizacja projektu i efekt
Il. Warsztaty tworzenia z filcu i tkaniny.

1. Rodzaje tkarMilcéw, wybor wzordw, technikidi

2. Tworzenie W'h wzorow, dyskusj







SPOTKANIE Z EKSPERTEM — REKODZIELNICZKA, NAUCZYCIELKA
P. JUSTYNA POLONY-POLUK

Pani ekspert prowadzita wyktad z prezen’roc]jq przyktadowych prac ucznidw wykonywanych na warsztatach.
Nastepnie uczestnicy wziell udziat w warsztatach tworzenia bizuterii wykorzystaniem filcu, elementow starej
bizuterii, koralikdw i Kamieni.

Szkolenie obejmowato zagadnienia:

l. Jak zorganizowac akcje/kiermasz charytatywny?

1. Wybdr celu, organizacii, ktérg chcemy wesprzec.

2. Planowanie dziatan, akcja informacyjna.

3. Formalne warunki organizowania akcji charytatywnych.
4. Pozyskiwanie/tworzenie przedmiotdw na kiermasz.

5. Zaangazowanie nauczycieli, rodzicoéw i ucznidw.

. Redlizacja akdji i sposdb rozliczania.

. ’Worsz’ro’ry tworzenia bizuterii.
1. tgczenie materiatéw, wybdr wzordw, techniki tworzenia.

2. Tworzenie wybr h wzordw bizuterii, dyskusje.
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PODCZAS SIODMEGO JUZ SPOTKANIA, KTORE ODBY+O SIE 24 LISTOPADA 2025 R., KOORDYNATOR
SIECI PRZEPROWADZItA WARSZTATY Z PROSTYCH TECHNIK MALARSKICH, MOZLIWYCH DO
TWORZENIA PRAC ZAROWNO W MALYM JAK | W DUZYM FORMACIE. UCZESTNICY TWORZYLI
WLASNE OBRAZY, WYMIENIALI SIE SPOSTRZEZENIAMI | POMYStAMI Z BIEZACEJ PRACY TWORCZE) Z
UCZNIAMI | RODZICAMI, DYSKUTOWANO NAD POJAWIAJACYMI SIE TRUDNOSCIAMI.




PODCZAS SPOTKANIA UCZESTNICY SIECI DZIELILI SIE REFLEKSJAMI Z WYKORZYSTANIA NA
BIEZACO UMIEJETNOSCI ZDOBYTYCH NA SZKOLENIACH, TWORZENIU DOBRYCH PRAKTYK
DOTYCZACYCH TWORCZYCH DZIAtAN Z DZIECMI | RODZICAMI. PREZENTOWANO
ZNALEZIONE W SIECI ORYGINALNE TECHNIKI MALARSKIE | REKODZIELNICZE, Z NACISKIEM
NA PRACE ZWIAZANE ZE ZBLIZAJACYMI SIE SWIETAMI BOZEGO NARODZENIA.

W KOLEJNEJ CZESCI SPOTKANIA PRZEPROWADZONO DYSKUSJE, PODSUMOWANIE
| EWALUACIE DZIAtAN SIECI.
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wiedze i umiejetnosci
bezpieczng przestrzen do rozwoju
mozliwos¢ wymiany doswiadczen

wsparcie w rozwigzywaniu problemow we wtasnej
pracy i szukaniu innowacyjnych rozwigzan

motywacje do dalszych dziatan
strefe relaksu i dobrej zabawy dla siebie
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